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PREFACE 

The quality of diagnostic services is a critical component of disease detection, control, 

and prevention. Specifically, efforts to fight HIV/AIDS require accessibility to quality 

diagnostic services for achieving the national goal of ending HIV infection, one of the top 

priority diseases to be controlled in Myanmar. For ensuring quality in HIV testing services, 

laboratory support is crucial in all areas of HIV diagnosis and management. In Myanmar, 

HIV testing serves multiple critical purposes such as blood transfusion and transplant 

safety, clinical diagnosis including Voluntary Confidential Counseling and Testing (VCCT), 

and Prevention of Mother to Child Transmission (PMTCT). 

External Quality Assessment (EQA) and Proficiency Testing (PT) are the valuable tools in 

quality improvement process. Hence, participation in a National External Quality 

Assessment scheme (NEQAS) for HIV testing sites is a mandatory requirement. Successful 

performance in an External Quality Assessment ( EQA) programme reflects the 

effectiveness of the laboratory's quality management and allows for recognition of 

laboratory quality. Since 2005, the National Health Laboratory (NHL) has undertaken the 

role of organizing and providing the National External Quality Assessment Scheme 

(NEQAS) for HIV Antibody testing. This activity is conducted bi-annually and has proven 

its effectiveness in monitoring the quality of HIV testing services. Over the years, there 

has been a gradual increase in the number of laboratories participating in the program. 

The NHL developed NEQAS guidelines for HIV Antibody Testing in 2010. This is the revised 

version incorporates the latest updates and modifications of NEQAS program. We trust 

that this updated guideline will effectively convey information to participants about the 

recent updates and changes in the HIV Antibody NEQAS program and guide users to 

maintain the ultimate goal of providing HIV testing services in compliance with required 

quality practices. 

Dr. Swe Setk 

Deputy Director General 

National Health Laboratory 

---------
HIV Serology NEQAS Guidelines Version 3.0 NOVEMBER 2023 
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C Degree Celsius 

l Microliter  

Ab Antibody 

AIDS Acquired Immunodeficiency syndrome 

CAPA Corrective and Preventive Actions 

DBS Dried Blood Spot 

e-PT electronic Proficiency Testing 

EQA External Quality Assurance  

EQAS External Quality Assurance Scheme 

Fig Figure 

HIV Human Immunodeficiency virus 

HTS HIV testing service 

INC Inconclusive 

INGO International Non-Governmental Organization 

INV Invalid 

ID Identification 

IQC Internal Quality Control 

IT Information Technology 

N Negative 

NBC National Blood Centre 

NEQA National External Quality Assessment 

NEQAS National External Quality Assessment Scheme 

NGO Non-Governmental Organization 

NR Non-Reactive  

P Positive 

PDCA Plan Do Check Act 

PMTCT Prevention of Mother to Child Transmission 



 

  

          HIV Serology NEQAS Guidelines                        Version 3.0                                            NOVEMBER 2023 

vi 

PT Proficiency Testing 

QA Quality Assurance 
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R Reactive 

RDTs Rapid Diagnostic Tests 

SPI-RT Stepwise Process for Improving the Quality of HIV Rapid Testing 

STD Sexually Transmitted Disease 
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TERMS AND DEFINITION 
 

 

 

Screening assay An assay that is used as initial test 

Supplemental assay An assay that is used to test the samples reactive 

in the screening assay to determine whether the 

reactivity is true or false 

Flowchart A diagram that shows step-by-step progression 

through a procedure or system especially using 

connecting lines and a set of conventional symbols 

PDCA The Deming Plan-Do-Check-Act (PDCA) cycle 

shows how to achieve continual improvement in 

any process. 

e-PT  electronic Proficiency Testing 

A web-based server that hosts for PT result 

submission, data analysis, report generating and 

certification process. 

Potential nonconformities 

(PNCs) 

A situation that is leading to the occurrence of a 

non-conformity 

Nonconformities (NCs) Situation in which a service, product, or process 

does not meet specified requirements or industry 

standards. 

Preventive Action (PA) 

 

 

An approach that, rather than being a reaction to 

the identification of problems or complaints, takes 

an active, proactive role in identifying 

opportunities for improvement. 

Corrective Action (CA) Action taken at the time of the nonconformity to 

mitigate its immediate effects is considered 

immediate action 
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1. INTRODUCTION 

HIV testing serves as the entry point to HIV prevention, treatment, care, and essential 

support services. HIV can be detected using rapid diagnostic tests (RDTs) that offer 

results within the same day. It is of utmost importance to ensure precise HIV diagnosis 

for every individual undergoing testing, as misdiagnosis can result in negative 

consequences, impacting both the mental well-being and physical health of the patient. 

In Myanmar, HIV testing services have become widely accessible throughout the country, 

facilitated by 313 township hospital laboratories that offer comprehensive HIV testing 

services.  
 

The availability of a diverse array of commercially accessible HIV test kits has led to an 

increase in their utilization across both the public and private sectors within the country. 

To ensure a consistent supply of accurate, reliable, and dependable testing services 

across all testing facilities, it is of paramount importance to prioritize the aspect of 

quality. To guarantee the provision of HIV testing services that adhere to quality 

standards, it is essential for every testing facility to demonstrate and document its 

proficiency in conducting HIV tests. 
    

External Quality Assessment (EQA) is an integral part of any quality assurance 

programme. It focuses on the identification of laboratories or testing sites that perform 

below standard so that additional training and/or other measures can be instituted to 

improve their performance. Therefore, EQA plays a pivotal role in maintaining and 

elevating the overall quality of HIV testing services. The National Health Laboratory (NHL) 

in Myanmar introduced the National External Quality Assessment Scheme (NEQAS) for 

HIV Antibody Testing in 2005. This programme offers two testing schemes designed for 

registration process namely, confirmation scheme and screening scheme. 
 

This guideline outlines the functioning of the National External Quality Assessment 

(NEQAS) programme specifically designed for HIV serology testing. It offers 

comprehensive guidance to the laboratories, explaining the operational procedures of 

the NEQAS programme and how it functions. The guidelines aim to ensure that 

laboratories have a clear understanding of how to engage with the NEQAS programme 

and highlight its importance in maintaining the accuracy and reliability of HIV serology 

testing outcomes. 

 



 HIV Serology NEQAS Guidelines  Version 3.0  NOVEMBER 2023 

2 

2. OBJECTIVES

NEQAS is important for the improvement of the laboratory quality management system, 

as it is a measure of laboratory performance. NEQAS gives each participating laboratory 

the opportunity to measure its performance through a confidential system of testing 

unknown samples and to determine its ability to perform a given analytical procedure. 

NEQAS samples must be tested with similar testing methods used for routine samples 

and the involved personnel who routinely perform the testing. NEQAS provides a 

laboratory to ensure that its performance is comparable to that of other laboratories. 

The main objectives of NEQAS testing are as follows. 

- To assess quality of laboratory performance on a nationwide basis

- To ensure customers (physicians, patients, and health authorities) that the

laboratory can produce reliable results

- To indicate areas that need improvements and provide recommended

corrective actions

- To identify training needs for the particular laboratory

Successful participation in the NEQAS programme reflects the effectiveness of the 

l abor atory’s quality management and allows for recognition of laboratory quality by 

external groups. 

3. HIV Serology NEQAS Testing
The HIV Virology subsection of NHL takes the role of the EQA provider/organizer for this 

proficiency testing programme for HIV antibody test i n g as p art  of the N HL’ s N ati on al 

External Quality Assessment Scheme (NEQAS). This NEQAS programme was initiated in 

2005 and gradually expands year by year. As of 2022, there are 406 participating 

laboratories including 2 Public Health Laboratories, the National Blood Centre, 217 

Hospital Laboratories, 36 AIDS/STD Control Teams, 35 Private Laboratories and 115 

INGO/NGO Laboratories. 

4. Processing Cycle of HIV Serology NEQAS Testing
The information and steps involved in the HIV serology NEQAS process at NHL are 

described below. 

4.1.  Registration  

There are two categories for HIV NEQAS registration, mandatory and voluntary. 

Participation for public laboratories and AIDS/STD Control teams is mandatory, whereas 

private laboratories and INGO/NGOs are entitled to voluntary participation. Yearly 
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enrolment is required for voluntary participation in HIV NEQAS. Annual registration 

usually opens every first quarter of the year. Laboratory contact information such as the 

address of the laboratory, contact person, active email address, contact phone number 

and copy of hospital/laboratory license are requested for new enrolment.  
 

4.2.  Informing to selected participants  

Once new enrolment is approved, the NEQAS provider will send “Form A” to the 

authorized person of selected participants. Form A will provide information for the NEQAS 

programme covering the responsibilities of NEQAS provider and participants.  
 

4.3.  Completion of Form B by participant 

Along with “Form A”, the participant will receive “Form B”, questionnaires which are 

requested to fill by participant and send back the complete form to NHL. Questionnaires 

are designed to collect information of NEQAS participating laboratories after enrolment 

process. 
 

4.4.  Provision of Training for the participants 

The NHL organizes HIV serology NEQAS training for new participants annually and 

provides training on HIV antibody testing and NEQAS process including the electronic 

proficiency test. The refresher NEQAS training is also organized annually for the existing 

participating sites, as necessary.  
 

4.5.  NEQAS Event  

The NHL conducts NEQAS rounds biannually and each panel contains 5 unknown 

samples. 
 

4.6.  Preparation of NEQAS panel samples  

NEQAS panel samples are prepared from whole blood (or) plasma at NEQAS unit, Virology 

section in NHL. Details can be seen in “ Flowchart C”. 

4.7.  Distribution of NEQAS panels  

Notification mail for panel shipment is sent via email: eqas.nhlmmr@gmail.com to the  

participants one week in advance before distribution.  
 
 

4.8.  NEQAS panel testing by participants 

Once the NEQAS panel package is received, the participant must read the instruction 

sheet “Form C” thoroughly and follow the instructions for sample handling, storage, and 

testing. If the laboratory has more than one tester, the site coordinator or supervisor of 

HIV testers should develop a NEQAS testing schedule to ensure that all laboratory staff 

are able to test NEQAS panel samples. Through the tester rotation practice, the 

mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com
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competency and capability of performing HIV testing by every laboratory staff can be 

assessed. 
 

 
 

Fig. 1. NEQAS panel testing and tester rotation 

 

4.9.  NEQAS Result Submission  

Participants are allowed two options for result submission process either through postal 

service or electronically using e-PT system depending on internet accessibility. The timely 

submission of results is important as there is an assigned deadline for result submission 

process.  

e-PT is a multiuser web-based system which helps to reduce NEQAS turnaround time by 

automating workflow management of NEQAS process. The e-PT is assessed by all 

participating sites, and they are provided with password-protected users accounts.  

• e-PT website is reachable via the link  www.nhlmmr.org 

• e-PT android mobile application  “e-PT-online PT      ” ” is available to download 

via google play store for android mobile users.  

NEQAS result submission can be done via e-PT website (Refer to Form H: user 

instruction for e-PT system). After result entry in e-PT, the participants can edit results 

until the assigned deadline. e-PT system is accessible either web version (laptop) or 

android application (mobile phone). 
[9  

4.10. Data Analysis and Evaluation 

The provider will start the evaluation process in the system after the deadline and provide 

the panel score according to the scoring criteria. 

For result submission process and evaluation, the following points can impact the scoring 

system. 

4.10.1. Incomplete information such as missing information of test kit name, lot number 

or expiry date (OR) results which are submitted after the deadline will be 

excluded from evaluation process. 

http://www.nhlmmr.org/
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4.10.2. No score will be given if the laboratory used expired test kits although reported 

results are correct. 
 
 

4.11. Scoring criteria for HIV Serology NEQAS 

✓ 18 marks are given if one NEQAS sample result is correctly reported. 

✓ 90 marks (18 marks*5) are given if all five panel samples are correctly reported. 

✓ Documentation score (10 marks) is given if participant submits complete 

information requested in result submission form. 

✓ If a p art i c ip ant’ s sc ore  fal l s be l ow 90%, the reasons for corrective action are 

described in “ Sugge st ed  c orr ec ti ve  acti ons for your re sp onse ” section. 
 

4.11.1. Scoring criteria for confirmation scheme “Positive sample” 
 

✓ Half score (9 marks) is given if interpretation for all individual test result (Test 

1,2,3) are correct, but final interpretation is wrongly reported as Reactive (R) 

instead of Positive (P). 

✓ Zero score (0 mark) is given if either Test1, Test2 or Test3 result is discordant 

with expected results. 
 

 Test1 Test2 Test3 Final interpretation 
Score 

Expected Result R R R P 

Participant Result R R R P 18 

Participant Result R R R R 9 

Participant Result R R NR INC 0 

4.11.2. Scoring criteria for c onfir mati on sc he me  “N e gati ve  samp le ” 
 

✓ Half score (9 marks) is given if interpretation for Test1 result is correct, but final 

interpretation is wrongly reported as Non-Reactive (NR) instead of Negative (N). 

✓ Half score (9 marks) is given if Test2 & Test3 are continued testing for Test1 

“Non-Reactive”  sampl e. (Not followed National Algorithms for HIV testing) 

✓ Zero score (0 mark) is given if Test1 result is discordant with expected result. 
  

 

 Test1 Test2 Test3 Final interpretation  

Score Expected Result NR - - N 

Participant Result NR - - N 18 

Participant Result NR - - NR 9 

Participant Result NR NR NR N 9 

Participant Result R N N N 0 
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4.11.3. Scoring criteria for screening scheme “ Positive sample” 

✓ Half score (9 marks) is given if interpretation for Test1 is correct but final

interpretation is wrongly reported as Positive (P) instead of Reactive (R).

✓ Zero score (0 mark) is given if Test1 result is discordant with expected result.

Test1 Final interpretation 
Score 

Expected Result R R 

Participant Result R R 18 

Participant Result R P 9 

Participant Result N N 0 

4.11.4. Scoring criteria for screening scheme “ Negative sample” 

✓ Half score (9 marks) is given if final reported result is “N on-Re acti ve ” instead

of “Negative”.

✓ Zero score (0 mark) is given if Test1 result is discordant with expected result.

4.12. Reports 

After the evaluation process, feedback reports (individual and summary) for each NEQAS 

round will be accessible in the system and can be downloaded by the participant. A 

notification email will be sent out from the provider via the email: 

eqas.nhlmmr@gmail.com to participants to notify reports are ready to download in the 

system. 

- Refer to Form H: user instruction for e-PT system

- Refer to Example 1/2/3/4: Individual reports and summary reports examples

4.13. Certificate 

Although feedback reports are available for each NEQAS round, certificates are provided 

annually (i.e., at the end of the 2nd PT round in a calendar year) as per the following 

criteria. 

Test1 Final interpretation 
Score 

Expected Result NR N 

Participant Result NR N 18 

Participant Result NR NR 9 

Participant Result R R 0 

mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com
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- Refer to Form H – user instruction for e-PT system

- Refer to Form F – Certificate Example (Certificate of Participation)

- Refer to Form G – Certificate Example (Certificate of Excellence)

4.14. Feedback and Actions 

Individual feedback report includes the suggested corrective actions for each participant. 

From the NEQAS participant side, the laboratory must undertake self-evaluation as per 

feedback report. Necessary corrective and preventive actions (CAPA) are also required to 

implement at the laboratory to prevent potential nonconformities (PNCs) and to resolve 

nonconformities (NCs) to prevent reoccurrence. Based on the performance of 

participants, as the need arises, the NHL may provide refresher training course for the 

participants.  

4.15. Monitoring and Supervisory visits 

To sustain continual quality improvement of HIV testing laboratories, as the internal 

monitoring, it is recommended that the site coordinator or supervisor of the participating 

laboratory to conduct site assessment using SPI-RT (Stepwise Process for Improving the 

Quality of HIV Rapid Testing) checklist annually. The SPI-RT checklist sets minimum 

standards for all HIV testing sites and provides guidance on quality assurance (QA) 

practices for the sites using HIV antibody testing to diagnose HIV infection. Hence, it 

allows assessing all aspects of quality of rapid HIV testing and working through the 

checklist will enable the individuals, in charge of the HIV testing sites to recognize quality 

gaps and shortcomings, identify areas for improvement and take corrective actions as 

required. SPI-RT checklist including corrective actions if indicated, must be filed at the 

HIV testing sites, and should be presented when there is the external monitoring team 

visit to the site. A joint monitoring team which is led by NHL and composed of laboratory 

and technical experts from regional/national level may provide external monitoring visit 

to PT participating sites, more emphasis will be on the participants with low performance 

in NEQAS. 

Certificate of Excellence 

• Eligible for participant who
submits results for both

NEQAS rounds and panel
score is 100 % in both
NEQAS rounds

Certificate of Participation

• Eligible for participant who
submits results for both

NEQAS rounds and panel
score is <100 % in one or
both NEQAS rounds

No Certificate

• Participated in only one 

NEQAS round or Not 

participated in both 

NEQAS rounds 



 

  

          HIV Serology NEQAS Guidelines                        Version 3.0                                            NOVEMBER 2023 

8 

5. Appendices 

5.1. Organogram for National External Quality Assessment Scheme (NEQAS) 
 

 

 

 

5.2. Flowchart A: NEQAS Processing Cycle 
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5.3. Flowchart B: Role of NEQAS Provider and Participant in NEQAS Process 
 

 

 

*CAPA = Corrective and Preventive Actions / PDCA = Plan-Do-Check-Act 
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5.4. Flowchart C: Preparation of NEQAS Panels 
 

 

 

 

 

 

 

Collect fresh material (whole blood or plasma)

Identify the received samples

Convert plasma samples to serum samples by adding Bovine Thrombin

(1 unit/2ml plasma)

Inactivate HIV positive samples
(56°C x 60 mins)

Add biocide-ProClin 300 preservative
(3l/10ml serum)

Characterize panel with full range of HIV Ab assays

Record characteristics of panel samples

Define composition of panel samples

Label vials, aliquot samples and store at -20°C

Retest samples from labelled vials randomly before distribution

Pack vials for distribution
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5.5. Form A: Information to Participating Laboratories 
 

ပြည်ထ ော င်စုသမ္မတပမ္န်မ္ ောန ုင်ငံထတော်အစ ုိုးရ 

ကျန်ိုးမ္ော ထရိုးဝန်ကက ိုးဌော န 

ကုသထရိုး ဦိုးစ ိုးဌောန 

အမ္ျ   ိုးသောိုး ကျန်ိုးမ္ော ထရိုးဓောတ်ခ ွဲမ္ှုဆ ုင်ရောဌောန ခ ွဲ 

၃၅ - ထမ္ော်က န်ိုးတ ုက်လမ္်ိုး၊ ဒဂံုမမ္  ြို့နယ်၊ရန်ကုန်မမ္  ြို့ ။ 

စာအမှတ်၊ __/ ဓခ (ခုနှစ်) 

ရက်စ ွဲ၊ __ခု၊ __လ ( ) ရက် 
 

National External Quality Assessment Scheme (NEQAS) for 

HIV Antibody Testing 

နှင့်် ြက်သတ်၍ အသ ထြိုးအ ထကကောင်ိုးကကောိုးချက်မ္ျောိုး 
 

National External Quality Assessment Scheme (NEQAS) for HIV Antibody Testing ၏ 

အဓိကရညရ်ွယ်ချက်မာှ မမန်မာနိုင်ငံရှိ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းတ င် HIV Antibody Test အဖမြေမျာ်း 

တ ကျမ္ှန် ကန်မ္ှု ရှ ထစရန်အ တ က် ဓောတ်ခ ွဲခန်ိုးနှင့်် ဓောတ်ခ ွဲခန်ိုးဝန် မ္်ိုးမ္ျောိုး၏ လြု်က ုင်မ္ှု စံခ ျ  န်စံညွှန်ိုး 

က  ုအချ  န်မ္နှ်စစ်ထဆိုးရန် မြေစ်ပါသည။် ထိုသုိို့ စစ်ဖ ်းရာတ င် National Health Laboratory (NHL) 

မှ Quality Assessment အတ က် panel sample မျာ်းကုိ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းသုိို့ ပိိုု့၍ စမ််းသပ်ဖစပပ ်း Test 

အဖမြေမျာ်း မှန်ကန်မှုရှိ/မရှိကုိ  န််းစစ်မည် မြေစ်ပါသည။် NEQAS for HIV Antibody Testing ကုိ 

တစ်နိုင်ငံလံု်း အတိင်ု်းအတာအထိ တစ် င ်ပပ ်းတစ် င ် တို်းချွဲျဲ့ လုပ်ကုိင်သ ာ်းမညမ်ြေစ်ပပ ်း ဖအာက်ပါ 

အချက်အလက်မျာ်းကုိ အသိဖပ်း အဖကကာင််းကကာ်းအပ်ပါသည။် 
 

National Health Laboratory မ္ှ ထဆောင်ရွက်မ္ည့််အချ က်မ္ျောိုး 
 

• ဖ ်းရုံ၊ ဌာနအမည်မျာ်းကုိ Laboratory Identification Number (လ  ိျဲ့ဝှက်နံပါတ်) မြေင ် 

ထာ်းရှိပါမည်။ 

• NEQAS panel မျာ်းကုိ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းသုိို့ တစ်နှစ်လ င် (၂) ကကိမ ် ဖပ်းပိိုု့မည်မြေစ်ပပ ်း 

တစ်ကကိမပ်ိိုု့လ င် sample (၅) ခု ပါဝင်မည ် မြေစ်ပါသည။် HIV antibody test positive and 

negative serum sample (0.5ml) ကုိ screw cap vial တ င် ထည ်၍ ဖပ်းပိိုု့မည် မြေစ်ပါသည။် 

• NEQAS samples မျာ်းနှင ်အတူ ညွှန်ကကာ်းချက် (Instruction for sample handling sheet) နှင  ်

အဖမြေလွှာပံစုံ (Result Sheet) မျာ်းကုိ တစ်ပါတည််း ပူ်းတ ွဲဖပ်းပိိုု့မည် မြေစ်ပါသည။်  

• NEQAS sample မျာ်း ဖပ်းပိိုု့ဖတာ မည် မြေစ်ဖကကာင််းကုိ eqas.nhlmmr@gmail.com မှတ င ် 

တစ်ပတ်ကကိ တင်၍ အကကာင််းကကာ်းပါမည်။  

• အဖမြေ မပန်လညဖ်ပ်းပိိုု့ရန် သတ်မှတ်ဖနောက် ံု်းရက် (Deadline) မတုိင်မ  ရရှိလာဖသာ 

အဖမြေမျာ်းအာ်း NEQAS provider  မှ သတ်မှတထ်ာ်းသည်  အမှတ် ဖပ်းစည််းမျဥ််းနှင်  အည  စစ်ဖ ်း 

အကွဲမြေတ် အမှတ်ဖပ်းပါမည။် 

 
 

mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com
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• ဓာတ်ခ ွဲခန််း တစ်ခုချင််းအတ က် သုံ်းသပ်ချက် အစ ရင်ခံစာ (Individual Report)၊ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်း 

အာ်းလံု်းအတ က် ခခံ ငုံသုံ်းသပ် အကွဲမြေတ်ထာ်းဖသာ သုံ်းသပ်ချက်အစ ရင်ခံစာ (Summary 

Report) နှင ်  Annual Certificate တုိို့အာ်း e-PT website တ င် download ရယနူိုင်သည ် 

အဖကကာင််းကုိလည််း eqas.nhlmmr@gmail.com မတှ င  ်အဖကကာင််းကကာ်းဖပ်းပါမည်။ 

 

     ထဆိုးရံု၊ ဌောနရှ  ဓောတ်ခ ွဲခန်ိုးမ္ျောိုးမ္ှ ထဆောင်ရွက်ရမ္ည့်် အချက်မ္ ျောိုး 
 

• ဖရာက်ရှိလာဖသာ NEQAS sample မျာ်းကုိ ဖ ်းရုံ၊ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းမှ အမမန် ံု်း စမ််းသပ် 

စစ်ဖ ်း၍ သတ်မှတဖ်နောက် ံု်းရက် (Deadline) မတိင်ုမ  e-PT website: www.nhlmmr.org 

(သုိို့) email: eqas.nhlmm r@ gmail.com (သုိို့)    NHL Fax No: 01-371925  မှတ င ် အဖမြေကုိ 

အချနိ်မ  မြေည ်သ င််းမခင််း (သုိို့) ပူ်းတ ွဲပါ Result Sheet တ င် မပည ်စံုစ ာ မြေည ်စ က်ပပ ်း အဖမြေ 

မြေည ်စ က်ထာ်းဖသာ စာရွက်ကုိ NHL သုိို့ မပန်ပုိို့မခင််းတိိုု့ကုိ မပ လုပ်နိင်ုပါသည်။ အဖမြေမြေည ်စ က် 

ထာ်းဖသာ စာရွက်မရူင််း (သုိို့) မိတတူကိုလည််း မိမိတိုို့၏ ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် ြေိင်ုတ ွဲကာ သိမ််း ည််း 

ထာ်းရမည်၊၊ 

• အကယ်၍ NEQAS sample မျာ်းအာ်း အဖကကာင််းတစ်စံုတစ်ရာဖကကာင ် မစမ််းသပ်နိုင်ပါက 

အဖကကာင််းရင််းကုိ NHL (NEQAS provider) သုိို့ အဖကကာင််းကကာ်းရမည် မြေစ်ပါသည။် sample 

မျာ်းကုိမူ မပန်လညဖ်ပ်းပိိုု့ရန် မလိုပါ။  

• အဓိက အဖရ်းကက ်းဖသာ အချက်မာှ NEQAS sample မျာ်းကုိ စမ််းသပ်ရာတ င် မိမိတိုို့၏ ဖ ်းရုံ၊ 

ဌာနရှိ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းတ င် ဖနို့စဉ်စမ််းသပ်ဖနဖသာ လုပ်ရုိ်းလုပ်စဉ် နည််းလမ််း (Routine 

method) အတိင်ု်း မပ လုပ်ရပါမည်။  

• ဓာတ်ခ ွဲခန််း တစ်ခုချင််းစ အတ က် ရရှိလာဖသာ သုံ်းသပ်ချက် အစ ရင်ခံစာ (Individual Report) 

ကုိ e-PT website မှ download ရယ၍ူ ထိုအစ ရင်ခံစာတ င် မိမိ ဓာတ်ခ ွဲခန််းအတ က် 

တိ်ုးတက်မပ မပင်ရန် လိုအပ်သည ် အချက်မျာ်း ဖရ်းသာ်းထာ်းပါက ဖသချာစ ာ ြေတ်ရှု၍ လိုအပ်ဖသာ 

လုပ်ဖ ာင်မှုမျာ်းကုိ ဖ ာင်ရွက်မခင််းမြေင ် မိမိတုိို့ ဓာတ်ခ ွဲခန််း အရညအ်ဖသ ်း တိ်ုးတက် ဖကာင််းမ န် 

လာနိုင်မည် မြေစ်ပါသည်။  

• NEQAS programme တ င်ပါဝင်ဖသာ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်း အာ်းလံု်းကုိ ခခံ ငုံကာ အကွဲမြေတ်ထာ်းဖသာ 

သုံ်းသပ်ချက်အစ ရင်ခံစာ (Summary Report) နှင ် Annual Certificate တုိို့ကုိလည််း e-PT 

website   မှ download ရယူနိုင်ပါသည။် 

 

 

 

 

 

 
 

mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com
http://www.nhlmmr.org/
mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com
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5.6. Form B: Questionnaires 

Questionnaires must be filled by the participants and sent back to the provider (NHL) 

after HIV NEQAS programme enrolment. 

NHL ၏ HIV NEQAS programme တ င် စာရင််းဝင်ပပ ်းဖသာ participant မျာ်းသည ် ဖအာက်ပါ 

ဖမ်းခ န််းမျာ်းကုိ မြေည ်စ က်ပပ ်း  provider (NHL) ထသုိံို့ မပန်လည ်ဖပ်းပိိုု့ဖပ်းရပါမည်။ 

PART A: General Information 

ဖယဘုယျ အချက်အလက် 

1. Laboratory information 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းနှင  ်ပတ်သက်သည ်အချက်အလက် 

Name of Laboratory  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းအမည် 

 

Address  

လိပ်စာ  

 

Phone Number  

ြေုန််းနံပါတ် 

  

Fax 

ြေက်(စ်) 

 

email  

အ ်းဖမ်း 

 

2. Laboratory In charge  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတာဝန်ခံ 

Name 

အမည် 
 

3. Main objective/s of HIV Antibody Testing  

HIV Antibody Testing လုပ်ဖ ာင်ရမခင််း၏ အဓိကရညရ်ွယ်ချက်/မျာ်း 

Tick the relevant tab as described below. 

ဖအာက်ဖြော်မပပါ အချက်မျာ်းထွဲမှ   ဖလျာ်သည ်အချက်အာ်း ဖရ်ွးချယ်ပါ။ 

       Transfusion/ 

Transplant safety 

      Diagnosis        PMTCT        Others 

      ---------------------------- 

ဖသ ်း/က ိုယခ်န္ဓာ 

အ စ တ်အပ ိုင််း  

လ ှူ ဒါန ််းမှုမပပြုခ င် 

ကနဦ်း စစ်ဆ ်းပခင် ်း 

 ဖရာဂါ ရှာဖြေ  

 စစ်ဖ ်းမခင််း 

မိခင်မကှဖလ်း  သုိို့ 

ကူ်းစက်မခင််းအာ်း 

တာ်း  ်းရန် 

အမခာ်းအဖကကာင််း 

အရာမျာ်း  
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4. Laboratory Workload  

ဓာတ်ခ ွဲခန််း၏ အလုပ်ပမာဏ 

Average number of HIV samples tested 

/month for the last 1 year or 6 months. 

လတစ်လ အတ က် ပျမ််းမ  စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းဖသာ 

HIV ဓာတ်ခ ွဲနမူနော အဖရအတ က် 

(လ န်ခွဲ ဖသာတစ်နှစ် (သုိို့) ၆ လအတ င််း ကုိ 

အဖမခခံ၍) 

 

 

PART B. Questionnaires 

ဖမြေ ိုရမည  ်ဖမ်းခ န််းမျာ်း 

1.HUMAN RESOURCE 

ဝန် မ္်ိုးထရိုးရောနှင့််ြတ်သက်ထသောအချက်အလက်မ္ျောိုး   
YES NO Comments 

1.1 

  

Choose available staff positions in your 

laboratory. 

သင်၏ ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င်ရှိဖသာ ဝန်ထမ််းရာထူ်း 

မျာ်းကုိ ဖရွ်းချယ်ပါ။ 

▪ Pathologist 

▪ Microbiologist 

▪ Laboratory officer 

▪ Medical technologist 

▪ Grade I technician 

▪ Grade II technician 

▪ Laboratory attendant 

  Provide number. 

အဖရအတ က်ကုိဖရ်းပါ။ 

 
 
 

________ 

________ 

________ 

________ 

________ 

________ 

________ 

1.2 Is/are there any staff assigned for HIV 

antibody testing?  

HIV Antibody Test အာ်း စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းရန်  

အတ က် သ ်းသနိ်ု့တာဝန် ချမှတ်ထာ်းဖသာ 

ဝန်ထမ််းရှိပါသလာ်း။ 

  Provide number. 

အဖရအတ က်ကုိဖရ်းပါ။ 

 
________ 

1.3 Did the staff receive training in HIV 

antibody testing? 

ထိုဝန်ထမ််းသည် သက် ိုင်ရာ HIV antibody 

testing နှင  ်ပတ်သက်၍ သင်တန််း 

တက်ဖရာက်ပပ ်း မြေစ်ပါသလာ်း။ 
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  YES NO  Comments 

1.4 Is there any supervisor for HIV antibody 

testing? 

HIV antibody testing မပ လုပ်ရာတ င်  

ကက ်းကကပ် စစ်ဖ ်းသူ ရှိပါသလာ်း။ 

   

 

 
 

2.DOCUMENTS & RECORDS 

စော ရွက်စောတမ်္ိုး/မ္ှတတ်မ်္ိုးမ္ှတရ်ောမ္ျောိုး 
YES NO  Comments 

2.1 Does the laboratory have HTS Guideline, 

and the staff use it as a reference? 
 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် HTS Guideline ထာ်းရှိ 

ပါသလာ်း။ ဝန်ထမ််းမျာ်းသည် HIV နှင ် 

ပတ်သက်ဖသာ စမ််းသပ် စစ်ဖ ်းမှုမျာ်း 

မပ လုပ်ရာတ င် အ ိုပါ Guideline အာ်း မှ မငမ််း 

အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။  

   

2.2 Does the laboratory have SOP for HIV 

antibody testing? 
 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် HIV antibody testing 

လုပ်ဖ ာင်ရန်အတ က် ဖရ်းသာ်းမပဌာန််းထာ်း 

ဖသာ စံလုပ်ထံု်းလုပ်နည််း (SOP) ရှိပါသလာ်း။ 

   

2.3 Does the laboratory have job aides/work 

instruction for HIV antibody testing? 
 

ဓာတ်ခ ွဲခန််း၌ HIV antibody testing 

လုပ်ဖ ာင်သည ်ဖနရာတ င် အလ ယ်တကူ 

ကကည ်ရှုနိုင်ရန် အဖထာက်အကူမပ  ပံမုျာ်း/ 

အညွှန််းမျာ်း ရှိပါသလာ်း။ 

   

2.4 Does the laboratory use flowchart for 

HIV antibody testing? 
 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် HIV antibody testing 

လုပ်ဖ ာင်ရာတ င် flowchart ထာ်းရှိ၍ အသုံ်း 

မပ ပါသလာ်း။ 
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  YES NO  Comments 

 2.5 Is there HTS register/logbook available 

and in use? 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် HTS register/logbook 

ထာ်းရှိပပ ်း အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။ 

- If ‘Yes’, are  the fol l owin g k e y quali ty  

elements recorded?   

- အသုံ်းမပ ပါက အရညအ်ဖသ ်း ထိန််းချ ပ်မှု 

 ိုင်ရာအတ က် အဓိကလိုအပ်ဖသာ 

ဖအာက်ပါအချက်မျာ်းအာ်း  မှတ်သာ်း 

ပါသလာ်း။ 
 

Patient information 

Test kit name 

Lot number 

Expiry date 

Tester name 

Individual test result 

Final test result 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

2.6 Are all HTS registers kept in a secure 

place when not in use? 

HTS register မျာ်းကုိ အသုံ်းမမပ သည ် အချနိ် 

တ င် လံုခခံ စိတ်ချရဖသာ ဖနရာ၌ သိမ််း ည််း 

ထာ်းပါသလာ်း။ 

   

2.7 Does the laboratory record invalid 

results?  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် စံမမှ ဖသာ အဖမြေမျာ်းအာ်း  

မှတ်သာ်းထာ်းဖလ  ရှိပါသလာ်း။ 

   

 

 

 

2.8 Does the laboratory use temperature 

monitoring charts? 
 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် အပူချနိ်ကုိ မှတ်သာ်းဖသာ 

ဇယာ်းမျာ်း/စာရွက်မျာ်း အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။ 

 

 

   

 

 

 

 



 

  

          HIV Serology NEQAS Guidelines                        Version 3.0                                            NOVEMBER 2023 

17 

 

  

  YES NO  Comments 

2.9 Are the temperture being recorded for 

the followings? 

ဖအာက်ပါတိိုု့မှ မည်သည်တိိုု့၏ အပူချနိ်ကုိ 

မှတ်သာ်းထာ်းပါသလွဲ။ 

2-8 °C Refrigerator 

Room Temperature 

Freezer 
 

   

Provide test assay/kit information used at the laboratory. 

ဓာတ်ခ ွဲခန််း၌ အသုံ်းမပ ဖသာ HIV test assay/test kit နှင  ်ပတ်သက်ဖသာ သတင််း အချက်အလက် 

မျာ်းအာ်း မြေည ်စ က်ပါ။ 

      TEST No. 

Test နံြါ တ ်

            ASSAY  

        အမ္ျ   ိုးအစောိုး 

       TEST KIT NAME 

        Test kit အမ္ည် 

      MANUFACTURER NAME         

 ုတ်လုြ်သည့်် companyအမ္ည် 

Test-1 -------------------- ------------------------   ----------------------------------- 

Test-2 --------------------- --------------------------   ----------------------------------- 

Test-3 ---------------------- -------------------------   ----------------------------------- 
 

3. FACILITIES & EQUIPMENT 

ဓောတ်ခ ွဲခန်ိုးအထဆောက်အဥ ိုး နှင့်် ြစစည်ိုး က ရ ယောမ္ျောိုး 
YES NO Comments 

3.1 

 

 

 

 

 

Does the laboratory have enough space 

to perform the following procedures?  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းသည ်ဖအာက်ပါ လုပ်ငန််း 

ဖ ာင်တာမျာ်း မပ လုပ်ဖ ာင်ရွက်ရန် 

အတ က် လံုဖလာက်ဖသာဖနရာ ရှိပါသလာ်း။ 
 

sample collection area  

sample preparation area 

sample testing area 

 

 

 

3.2 Is the centrifuge being used for sample 

preparation? 

Sample preparation မပ လုပ်ရာတ င် 

centrifuge အာ်း အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။ 

  

 

 

 

 

 

2.10 
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  YES NO Comments 

3.3 Is the timer being used for testing? 

စစ်ဖ ်းစမ််းသပ်မှု မပ လုပ်ရာတ င် အချနိ်မတှ်  

ကိရိယာအာ်း အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။ 

   

3.4 Does the laboratory use automatic 

pipette for HIV antibody testing? 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် HIV antibody testing 

အတ က် automatic pipette အသုံ်းမပ ပါ 

သလာ်း။  

- If ‘Yes’, which of the followings is being 

used? 

- အသုံ်းမပ ပါက မည်သည ် ‘l’ pipette အာ်း 

အသုံ်းမပ ပါသလွဲ။       
 

5-50 l 

50-200 l 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.5 Does the laboratory use automatic 

pipette tips?  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် automatic pipette tips အာ်း 

အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။  

- If ‘Yes’, which of the followings are 

being used? 

- အသုံ်းမပ ပါက မည်သည ် အမျ ိ်းအစာ်းအာ်း 

အသုံ်းမပ ပါသလွဲ။ 

Reusable 

Disposable 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.6 Are HIV test kits kept in the laboratory? 

HIV test kits မျာ်းအာ်း ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် 

သိမ််းထာ်းပါသလာ်း။ 

-   If ‘Yes’, whe re  are  they being kept? 

-   သိမ််းထာ်းပါက မည်သည ်ဖနရာတ င် 

သိမ််းထာ်းပါသလွဲ။ 
 

2-8°C Refrigerator  

Room Temperature 
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4.SAFETY   

ထ ိုးကင်ိုးလံုခခံ မ္ှု 
YES  NO Comments 

4.1        Is there clean water and soap available 

for use? 
 

အသုံ်းမပ ရန်အတ က် သနိ်ု့ရှင််းဖသာဖရနှင ် 

 ပ်မပာ ရှိပါသလာ်း။ 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

  YES NO Comments  

3.7 Does the laboratory keep the samples 

before testing?  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င်စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု မမပ လုပ်ခင် 

ဓာတ်ခ ွဲနမူနောမျာ်းအာ်း သိမ််းထာ်းပါသလာ်း။  

-  If  ‘Yes’ ,  where are they being kept? 

-  သိမ််းထာ်းပါက မည်သည ်ဖနရာတ င် သိမ််း 

   ထာ်းပါသလွဲ။ 

2-8°C Refrigerator  

Room Temperature 

   

 

 

 

 

 

 
 

3.8 Does the laboratory keep the samples 

after testing?  
 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှုမျာ်း မပ လုပ်ပပ ်းသည ်ဖနောက် 

ဓာတ်ခ ွဲနမူနောမျာ်းအာ်း သိမ််းထာ်းဖလ  ရှိပါ 

သလာ်း။  
 

-  If  ‘Yes’, whe re , and  how l ong are  they  

kept? 
 

 

 

-  သိမ််းထာ်းပါက မည်သည ်ဖနရာတ င် မည်မ  

ကကာကကာ သိမ််းထာ်းပါသလွဲ။ 
 

------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------- 
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  YES NO Comments 

4.2 Does the staff use PPE in performing 

HIV antibody testing?  

ဓာတ်ခ ွဲဝန်ထမ််းမျာ်းသည ်HIV antibody 

testing မပ လုပ်ရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲခန််းသုံ်း 

တစ်ကုိယဖ်ရ အကာအက ယ်ပစစည််းမျာ်း 

အသုံ်းမပ ဖလ ရှိပါသလာ်း။  

-  If ‘Yes’, whi c h of the f ol l owin gs are  

being used? 

-  ရှိပါက ဖအာက်ပါတိိုု့အနက် မည်သညတ်ိိုု့ 

အာ်း အသုံ်းမပ ဖလ  ရှိပါသလွဲ။ 
 

Gloves  

Laboratory coat/gown  

Safety glasses/goggles 

Face shield 

Mask 

Head cover  
 

    

 

 

4.3 Are sharp containers available in the 

laboratory? 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် ချွန်ထက်ဖသာ ပစစည််းမျာ်း 

စ နိ်ု့ပစရ်န် ထည ်ဆ ော ပ ို်း  ရှိပါသလာ်း။ 

   

 

 

 

4.4 Does the laboratory use hypochlorite 

solution for disinfection?  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် ပို်းသတ်ရန်အတ က် 

‘hypochlorite solution’ က ို အသုံ်းမပ  

ပါသလာ်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.5 Are biohazard bags available in the 

laboratory? 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် ဇ ဝအနတရာယ်ရှဖိသာ 

ပစစည််းမျာ်း စ နိ်ု့ပစရ်ာတ င် အသုံ်းမပ ဖသာ 

‘biohazard bag’  မျာ်း ရှိပါသလာ်း။ 
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5.QUALITY MANAGEMENT 

အရညအ်ထသ ိုးစံချ  န်စံညွှန်ိုးဆ ုင်ရော စ မ္ခံန ်ခ ွဲမ္ှု 
YES  NO Comments 

5.1 Does the laboratory participate in 

another External Quality Assessment for 

HIV antibody testing?  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းသည ်HIV antibody testing 

အတ က် အမခာ်း မပင်ပအရညအ်ဖသ ်း 

ထိန််းချ ပ်မှု ိုင်ရာ စစ်ဖ ်းအကွဲမြေတ်မှုစနစ်  

တစ်ခုခုတ င် ပါဝင်ထာ်းမှု ရှိပါသလာ်း။  

-  If  ‘Yes’ ,  describe the name of EQAS 

programme. 

-  ရှိပါက ပါဝင်ထာ်းဖသာ EQAS programme 

၏ အမည်ကုိ  ဖရ်းသာ်း ဖြော်မပပါ။ 

----------------------------------------------------- 

    

 

5.2 

 

 

 

 

 

 

Does the laboratory have Internal 

Quality Control (IQC) samples?  

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် ‘IQC’  sample မျာ်း ရှပိါ 

သလာ်း။ 

-  If ‘Yes’, where do they come from? 

- ရှိပါက ထို ‘IQC’ sample မျာ်း မည်သုိို့ရရှိပါ 

သလွဲ။ 

   

5.3 

 

 

 

 

Does the laboratory use IQC samples in 

routine HIV antibody testing? 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် HIV antibody testing 

မပ လုပ်ရာတ င် ‘IQ C’ sample မျာ်းကုိ 

အသုံ်းမပ ဖလ ရှိပါသလာ်း။ 

How many times are they being used in 

routine testing procedure? (e.g., once a 

day, one a week or once a month) 

အသုံ်းမပ ပါက မည်သုိို့ အသုံ်းမပ ဖလ  ရှိပါသလွဲ။  

(ဥပမာ။ ။တစ်ဖနို့ (၁) ကကိမ်၊ တစ်ပတ်(၁) ကကိမ ်

(သုိို့မဟုတ်) တစ်လ(၁) ကကိမ)် 
 

-------------------------------------------------------- 
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5.7. Form C: Instruction for sample handling 

Read carefully prior to performing the test. 
 

• Check that the laboratory identification number on the result sheet is correct or not. 

• The EQA panel consists of 5 coded samples and each sample contains 0.5 ml of serum 

in liquid form. 

• Keep the samples in refrigerator (2 to 8°C) if testing is not performed immediately. If 

there is no refrigerator, keep them at room temperature and away from sunlight.  

• The samples should be handled with universal precautions as potentially infectious, 

although the samples have been inactivated at 56°C for 1 hour. 

• Spin down or centrifuge all the samples prior to testing. 

• Examine the specimen as you would do routinely for HIV antibody testing and write 

the result of each sample on the result sheet. 

• If unable to test the samples, state the reasons on the result sheet and return it to 

organizer/provider but not the samples. 

• In the unlikely event of damaged, leaking, or missing sample, inform 

organizer/provider as soon as possible for a replacement. 

• Send the result before the deadline (DD/MM/YY) and if beyond the deadline, the result 

will not be included in the final analysis. But it must be sent back even after the 

deadline for record. If the laboratory is accessible to connection, result can submit 

via e-PT website: www.nhlmmr.org (or) send via the email: eqas.nhlmmr.org (or) NHL 

Fax No: 01-371925. 

• If the laboratory is out of internet service, send the result sheet to Virology section, 

National Health Laboratory, No.35, Maw Kun Taik Street, Dagon Township, Yangon. 

Keep a copy of the result sheet at the laboratory as a record before sending it to NHL. 

• For stability test, 2 sets of panel samples are sent to some participating laboratories. 

One panel sample is for the laboratory to test and the other is to be returned 

unopened to Virology Section (NEQAS Unit), National Health Laboratory, Yangon. 

 

 

 

http://www.nhlmmr.org/
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NEQAS samples မ္ျောိုး အောိုး ဓော တ် ခ ွဲ စ စ် ထဆိုး ပခ င်ိုး  မ္ ပြ လု ြ် မ္  ထသ ချော စ ော ဖ တ် ရှု ြါ ရ န် ။ 
 

• ဖရာက်ရှိလာဖသာအဖမြေမြေည ်ရနစ်ာရွက်ဖပေါ်ရှိ ဓာတ်ခ ွဲခန််း ID နံပါတ် မှန/်မမှန် စစ်ဖ ်းပါ။ 

• NEQAS Panel တစ်ခုတ င် ကုဒ်နံပါတ်တပ်ထာ်းဖသာ ဓာတ်ခ ွဲနမူနော (၅) ခ ုပါဝင်ပပ ်း နမူနော (၁) 

ခုစ တ င် ဓာတ်ခ ွဲစမ််းသပ် စစ်ဖ ်းရန် ဖသ ်းရညက်ကည ်(၀.၅) မ လ လ တာ ပါဝင်ပါသည။် 

• စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းမခင််းအာ်း ချက်ချင််းမလုပ်ဖ ာင်နိုင်ပါက ဓာတ်ခ ွဲနမူနောမျာ်းကုိ 2-8°C ရှိဖသာ 

ဖရခွဲဖသတတာတ င် သိမ််း ည််းထာ်းပါ။ ဖရခွဲဖသတတာမရှိပါက အခန််းအပူချနိ်တ င် ဖန ဖရာင် 

တိက်ုရုိက် မကျဖရာက်နိုင်ဖသာ ဖနရာ၌ ထာ်းရှိပါ။ 

• ဓာတ်ခ ွဲနမူနောမျာ်းကုိ 56°C ၌ (၁) နောရ ကကာ inactivate လုပ်ထာ်းပပ ်း မြေစဖ်သာ်လည််း 

ဖရာဂါကူ်းစက်နိုင်သည်ဟု မှတ်ယူကာ universal precautions နှင ်အည  ကုိင်တ ယ်သင ်ပါသည်။  

• စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှုမျာ်း မမပ လုပ်မ  ဓာတ်ခ ွဲနမူနောမျာ်းကုိ spin down (သုိို့မဟုတ်) centrifuge 

အရင်မပ လုပ်ပါ။ 

• NEQAS sample မျာ်းကုိ စမ််းသပ်ရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းတ င် ဖနို့စဉ် စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းဖသာ 

လုပ်ရုိ်းလုပ်စဉ်နည််းလမ််း (Routine method) အတိင်ု်း မပ လုပ်ရပါမည။် ရရှိလာဖသာ 

အဖမြေတစ်ခုချင််းစ ကုိ အဖမြေစာရွက်တ င် မြေည ရ်မည်။ 

• အကယ်၍ NEQAS sampleမျာ်းအာ်း အဖကကာင််းတစ်စံုတစ်ရာဖကကာင ် မစမ််းသပ်နိုင်ပါက 

အဖကကာင််းရင််းကုိ NHL သုိို့ အဖကကာင််းကကာ်းရမည။် sample မျာ်းကုိမူ မပန်လညဖ်ပ်းပိိုု့ရန် မလိုပါ။  

• အကယ်၍ ဓာတ်ခ ွဲနမူနော ပျက်စ ်းမခင််း၊ ယိုစိမ ်မခင််း၊ ဖပျာက် ံု်းမခင််းမျာ်း ရှိပါက အစာ်းထို်း မပန်လည် 

ဖပ်းပိိုု့ရန်အတ က် ဓာတ်ခ ွဲနမူနော ပိိုု့ဖပ်းဖသာ ဌာနသိုို့ တတန်ိုင်သမ  မမန်မမန် အဖကကာင််းကကာ်းပါ။ 

• အဖမြေကုိ သတ်မှတထ်ာ်းဖသာ ဖနောက် ံု်းရက် (Deadline) မတုိင်မ  ဖပ်းပိိုု့ပါ။ သတ်မှတရ်က်  

ဖကျာ်လ န်ပပ ်းဖနောက် ဖပ်းပိိုု့လာဖသာ အဖမြေမျာ်းသည ် အကွဲမြေတ် စစ်ဖ ်းရာတ င် ပါဝင်မည် 

မဟုတပ်ါ။ သုိို့ဖသာ် မှတ်တမ််းမှတ်ရာအဖနနှင ် မှတ်တမ််းထာ်းရှိမည်မြေစ်၍ သတ်မှတ်ရက်  

ဖကျာ်လ န်ဖသာ်လည််း အဖမြေ မပန်လည်ဖပ်းပိိုု့ဖပ်းရမည်။  

• အဖမြေဖပ်းပိိုု့ရာတ င် အင်တာနက်ရရှိဖသာ ဖနရာဖဒသမျာ်းရှိ ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းသည် e-PT website: 

www.nhlmmr.org  မှတ င  ် ဖပ်းပိိုု့ရမည။် (သုိို့မဟုတ်) email:  eqas.nhlmmr@gmail.com 

(သုိို့မဟုတ်ပါက) NHL Fax နံပါတ်: ၀၁-၃၇၁၉၂၅ သုိို့ ဖပ်းပိိုု့ရမည်။ 

• အင်တာနက် မရရှိဖသာ ဖနရာဖဒသ မြေစ်ပါက အဖမြေစာရွက်ကုိ ဗိုင််းရပစ််ဖဗဒဌာန၊ အမျ ိ်းသာ်း 

ကျန််းမာဖရ်း ဓာတ်ခ ွဲမှု  ိုင်ရာ ဌာနခ ွဲ၊ အမှတ် (၃၅)၊ ဖမာ်က န််းတိုက်လမ််း၊ ဒဂံုပမိ ျဲ့နယ်၊ 

ရန်ကုန်ပမိ ျဲ့သုိို့ ဖပ်းပိိုု့နိုင်ပါသည။် NHL သုိို့ အဖမြေ စာရွက်ကုိ မပန်လည်မဖပ်းပိိုု့မ  မိတတူက်ူးထာ်းပပ ်း 

ဓာတ်ခ ွဲခန််းတ င် မှတ်တမ််းမှတရ်ာအမြေစ် သိမ််း ည််း ထာ်းရမည်။ 

• NEQAS panel sample မျာ်းအာ်း stability စမ််းသပ်ရန်အတ က် တချ ိျဲ့ဓာတ်ခ ွဲခန််းမျာ်းသုိို့ panel 

sample (၂) စံ ုဖပ်းပိိုု့ပါသည။် ပထမ panel (၁) စံုသည ်ပံမုှန် NEQAS panel စစ်ဖ ်းရန် အတ က် 

မြေစ်ပပ ်း ကျန ် (၁) စံုသည် stability စမ််းသပ်ရန်မြေစ်သည ်အတ က် ထိုအထုတ်ကုိမူ ြေ င ် ဖြောက် 

စစ်ဖ ်းမှုမမပ ပွဲ NHL သုိို့ မပန်လည် ဖပ်းပိိုု့ ရမည်။ 
 

http://www.nhlmmr.org/
mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com
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5.8. Form D: Result sheet (Screening scheme) 

 

RESULT SHEET 

  National External Quality Assessment Scheme for HIV Antibody Testing 

DISTRIBUTION NUMBER 36 (1/23) 

Pa rticipa nt N a me   … … … … … … … … … … … … … . … … Pa rticipa nt I D … … … … … … … … … . … … ....                                                  

Sa mple r ece ipt da te   … … … … … … … … … . … … . … . ..       Receiv er … … … … … … … … … … … … … … .... 

Is the sample delivered to you in good condition?              Yes                No   

If no, what is the problem (for example, clot, turbid, leak etc.… )? 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … . . . … … … … … …… … … … … ….... 
       

 Test 1 Final Interpretation Comment 

 Rapid Test/Immunoanalyzer    

 Test kit Name:    

 Manufacturer’s Name:    

 Lot No:    

 Expiry Date:    

 Screening/Supplemental     Sc                 Sp   

 HIV 1/36 (1/23)  R          NR         INV    P/R                    N   

 HIV 2/36 (1/23)  R          NR         INV    P/R                    N   

 HIV 3/36 (1/23)  R          NR         INV    P/R                    N   

 HIV 4/36 (1/23)  R          NR         INV    P/R                    N   

 HIV 5/36 (1/23)  R          NR         INV    P/R                    N   

Date of Performance:    

Operator Signature:  Operator   Name:  

Supervisor Signature:  Supervisor Name:  
              

         Name of contact person ……………………… …. ………        Tel …………………………………………… 

       Fax… … … … … … … … …… … … … … … … … … … … … … .        E-mail … … … … … ….… … … … … … … …. 

အထပဖစောရွက ်ရှ  အချက ် အလက် မ္ျောိုး စံု လင်ြါက  e-PT website: www.nhlmmr.org မ္ှတဆင့် ် ပဖည ့််သ င် ိုး 

ထြိုးရမ္ည ်။ သ ု မ္ဟုတြ်ါက email: eqas.nhlmmr@gmail (သ ု မ္ ဟုတ်) NHL Fax No: 01-371925 သ ု   

ထြိုးြ ု န  ုင်ြါသည်။ သ ု မ္ဟု တ်ြါ က အထပဖစ ောရွက ်က ု ဗ ုင်ိုးရြ်စ ်ထဗဒဌောန၊  အမ္ျ   ိုး သောိုးက ျန ်ိုးမ္ ောထရိုးဓ ောတ်ခ ွဲ မ္ှု 

ဆ ုင်ရော ဌောန ခ  ွဲ၊ အမ္ှတ် ( ၃ ၅)၊ ထမ္ေ်ာက န်ိုးတ ုက်လမ္်ိုး၊  ဒဂုံ မမ္  ြို့နယ်၊ ရ န်ကုန်မမ္  ြို့ သ ု  ထြိုးြ ု န ုင်ြါသည် ။

 THE GOVERNMENT OF THE REPUBLIC OF THE UNION OF MYANMAR 

                                  MINISTRY OF HEALTH 

                      DEPARTMENT OF MEDICAL SERVICES 

                         NATIONAL HEALTH LABORATORY 

                      35, HMAW KUN DAIK STREET, YANGON 

http://www.nhlmmr.org/
mailto:eqas.nhlmmr@gmail
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National External Quality Assessment Scheme for HIV Antibody Testing 

Result Sheet ပဖည့််စ က်ြံု လမ္်ိုးညွှန် 
 

• Participant Name ဖနရာတ င် မိမိဓာတ်ခ ွဲခန််း၏ အမည်ကုိ  

မပည ်စံုစ ာ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

 

• Participant ID ဖနရာတ င် မိမိဓာတ်ခ ွဲခန််း၏ ကုဒ်နံပါတ် ဟုတ၊် 

မဟုတ ်ဖသချာစ ာ စစ်ဖ ်းပါ။ 
 

• Sample receipt date ဖနရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲနမူနော လက်ခံရရှသိည ် 

ရက်စ ွဲအာ်း ဖရ်းသာ်းပါ။ 

 

• Receiver ဖနရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲနမူနော လက်ခံသူ၏ အမည်ကုိ 

ဖရ်းသာ်းပါ။ 

 

• Is the sample delivered to you 

in a good condition?  
ဖနရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲနမူနော၏ အဖမခအဖနကုိ 

စစ်ဖ ်းပါ။ 

- ဖကာင််းလ င်      Yes ဖနရာတ င်       မခစ်ပါ။ 

- မဖကာင််းလ င်      No ဖနရာတ င်       မခစ်ပါ။ 

 

• If no, what is the problem? ဓာတ်ခ ွဲနမူနော၏ အဖမခအဖန မဖကာင််းခွဲ လ င် 

မည်သည ် မပဿနောရှိသည် ကုိ မပည ်စံုစ ာ 

ဖရ်းသာ်းပါ။  
 

 

 

 

 

 

 Test 1 Final Interpretation Comment 

Rapid Test/ Immunoanalyzer: (၁)   

Test Kit Name: (၂)   

Manufacture r’s  N ame : (၃)   

Lot No: (၄)   

Expiry Date: (၅)   
 

• အထက်ပါဇယာ်း၏ (၁) ဖနရာတ င် အသုံ်းမပ မည ် Test သည ်Rapid Diagnostic Test 

မြေစ်ပါက “Rap i d  T e st”  ဟုဖရ်း၍ Immunoanalyzer မြေစ်ပါက “Immunoan aly ze r” ဟု 

ဖရ်းပါ။ 

• (၂) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် Test Kit ၏ အမည် (ဥပမာ-Determine / Unigold / 

Stat Pak) ကုိ မြေည ်ပါ။ 

• (၃) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် သက် ိုင်ရာ Test Kit ၏ ထုတ်လုပ်သည ် ကုမပဏ  

အမည် ကုိ မြေည ်ပါ။ 

• (၄) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် သက် ိုင်ရာ Test Kit ၏ Lot No. ကုိ မြေည ်ပါ။ 

• (၅) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် သက် ိုင်ရာ Test Kit ၏ Expiry Date ကုိ မြေည ်ပါ။ 

 



 

                                        

         

 

         HIV Serology NEQAS Guidelines                          Version 3.0                                           NOVEMBER 2023 

26 
 

• ခွဲမခယ်ထာ်းဖသာ           ဖနရာ တ င် မြေည ်စ က်ရန်မလိုပါ။ 

Screening/Supplemental ဖနရာတ င် ကနဥ ်း စစ်ဖ ်းမခင််း (Screening) မြေစ်ပါက 

   Sc ဖနရာတ င်        မခစ်ပါ။  

• ဖနောက် ကတ် ွဲအတည်မပ  စစ်ဖ ်း မခင််း (Supplemental) မြေစ်ပါက        

Sp ဖနရာတ င်       မခစ်ပါ။  

ဥပမာ ။   ။ Test 1 သည ်ကနဥ ်း စစ်ဖ ်းမခင််း မြေစ်ပါက       Sc ဖနရာတ င်      မခစ်ပါ။ 

• စစ်ဖ ်းရရှိဖသာ ဓာတ်ခ ွဲနမူနော (၅) ခု၏ သက် ိုင်ရာ အဖမြေကုိ ဝိုင််းပါ။  

             ဥပမာ ။   ။  အဖမြေသည ်Reactive မြေစ်ပါက R ကုိ ဝိုင််းပါ။    R 

အဖမြေသည် Non-Reactive မြေစ်ပါက NR ကုိ ဝိုင််းပါ။    NR  

 အဖမြေသည ်Invalid မြေစ်ပါက INV ကုိ ဝိုင််းပါ။     INV 

• ဓာတ်ခ ွဲနမူနော တစ်ခုချင််းစ အတ က် စစ်ဖ ်းပပ ်း ဖနောက် ံု်းအဖမြေကုိလည််း Final 

Interpretation ဖနရာတ င် ဝိုင််းပါ။ 

     ဥပမာ ။  ။  ဖနောက် ံု်းအဖမြေသည ်Reactive မြေစ်ပါက R ကုိ ဝိုင််းပါ။    R 

Negative မြေစ်ပါက N ကုိ ဝိုင််းပါ။     N   

• Comment ဖနရာတ င် အဖမြေအဖပေါ် ထင်မမင်သုံ်းသပခ်ျက်ကုိ လိုအပ်သလို ဖရ်းသာ်းပါ။  

                  ဥပမာ ။  ။ အဖမြေသည် Reactive မြေစ်ပါက “ Re fer  to c onfir matory  si te” 

                                                                                 (သုိို့မဟုတ်)    

“အတညမ်ပ စစ်ဖ ်း ဖသာဖနရာသုိို့ လွှွဲအပ်ရန်လိုသည။်”  ဟုဖရ်းသာ်းနိုင်သည။် 

• Date of Performance ဖနရာတ င် စစ်ဖ ်းသည ် ရက်စ ွဲကုိ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

• Operator Signature ဖနရာတ င် စစ်ဖ ်းသူ၏ လက်မှတ်ကုိ ဖရ်းထို်း၍ Operator Name 

ဖနရာတ င် စစ်ဖ ်းသူ၏ အမည်ကုိ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

• Supervisor Signature ဖနရာတ င် ကက ်းကကပ်သူ၏ လက်မတှ်ကုိ ဖရ်းထို်း၍ Supervisor 

Name ဖနရာတ င် ကက ်းကကပ်သူ၏ အမည်ကုိ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

•  က်သ ယ်ရမည ် ဓာတ်ခ ွဲခန််း တာဝန်ခံ (Name of contact person)၊ ထိုသူ၏ 

တယ်လ ြေနု််းနံပါတ် (Tel)၊ ြေက်စ် (Fax) နှင ် အ ်းဖမ်းလိပ်စာ (E-mail) တိိုု့ကုိ မပည ်စံုစ ာ 

မြေည ်စ က်ပါ။ 

• ဖအာက်ပါနည််းလမ််းမျာ်းနှင ် အဖမြေဖပ်းပိိုု့နိုင်ပါသည်။ 

၁။  e-PT website: www.n hlmmr.org မှတ င ် မြေည ်သ င််းဖပ်းရမည။် 

၂။  သုိို့မဟုတပ်ါက email: eqas.nhlmmr@gmail.com (သုိို့မဟုတ)် 

၃။  NHL Fax No: ၀၁-၃၇၁၉၂၅ (သုိို့မဟုတ)် 

၄။ အဖမြေစာရွက်ကုိ ဗိင်ု်းရပစ််ဖဗဒဌာန၊ အမျ ိ်းသာ်းကျန််းမာဖရ်းဓာတ်ခ ွဲမှု ိုင်ရာဌာနခ ွဲ၊  

အမှတ် (၃၅)၊ ဖမာ်က န််းတိုက်လမ််း၊ ဒဂံုပမိ ျဲ့နယ်၊ ရန်ကုန်ပမိ ျဲ့သိုို့ ဖပ်းပိိုု့နိုင်ပါသည်။ 

 
 
  

 

  

http://www.nhlmmr.org/
mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com
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5.9. Form E: Result sheet (Confirmation scheme) 

 

 

 

RESULT SHEET 

  National External Quality Assessment Scheme for HIV Antibody Testing 

DISTRIBUTION NUMBER 36 (1/23) 
Participant Name   … … … … … … … … … … … … … . … … Pa rticipa nt I D … … … … … … … … … . … … ....                                                  

Sa mple r ece ipt da te   … … … … … … … … … . … … . … . ..       Receiv er … … … … … … … … … … … … … … .... 

Is the sample delivered to you in a good condition?              Yes                No   

If no, what is the problem (for example, clot, turbid, leak etc.… )? 

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … . . . … … … … … …… … … … … ….... 
       

 Test 1 Test 2 Test 3 

 Rapid Test/Immunoanalyzer:    

 Test Kit Name:    

 Ma nufa ctur er’ s N a me:    

 Lot No:    

 Expiry Date:    

 Screening/Supplemental     Sc       Sp     Sc       Sp     Sc       Sp 

 Result 1 Result 2 Result 3 Final result 

  HIV 1/36 (1/23)   R       NR      INV   R       NR      INV   R       NR      INV  P/R      N     INC 

  HIV 2/36 (1/23)   R       NR      INV   R       NR      INV   R       NR      INV  P/R      N     INC 

  HIV 3/36 (1/23)   R       NR      INV   R       NR      INV   R       NR      INV  P/R      N     INC 

  HIV 4/36 (1/23)   R       NR      INV   R       NR      INV   R       NR      INV  P/R      N     INC 

  HIV 5/36 (1/23)   R       NR      INV   R       NR      INV   R       NR      INV  P/R      N     INC 

 Date of Performance:     

 Operator Signature:  Operator Name:   

 Supervisor Signature:  Supervisor Name:   
      

       Name of contact person ……………………… …….                      Tel …………………………………................... 

      Fax… … … … … … … … …… … … … … … … … … … …          E-mail … … … … … ….… … …… … … … …. 

အထပဖစ ောရွက ်ရှ  အချက ်အလ က်မ္ျောိုး စံု လင်ြါက  e-PT website: www.nhlmmr .org မ္ှတဆ င့်် 

ပဖည ့််သ င်ိုးထြိုးရမ္ည်။ သ ု မ္ဟုတ် ြါက email: eqas.nhlmmr@gmail (သ ု မ္ ဟုတ်) NHL Fax No: 01-371925 သ ု   

ထြိုးြ ု န  ုင်ြါသည်။ သ ု မ္ဟု တ် ြါက အထပဖစ ောရွက ်က ု ဗ ုင်ိုးရြ်စ ်ထဗဒဌ ောန၊ အမ္ျ   ိုးသ ောိုး  ကျန ်ိုးမ္ောထရိုး 

ဓောတ်ခ ွဲမ္ှုဆ ု င်ရော ဌောန ခ  ွဲ၊ အမ္ှ တ် ( ၃၅ )၊ ထမ္ေ်ာက န်ိုးတ ုက်လမ္်ိုး၊  ဒ ဂုံမမ္  ြို့နယ်၊ ရန ်ကုန်မမ္  ြို့ သ ု  ထြိုးြ ု န ုင်ြါ သည်။

 
 

THE GOVERNMENT OF THE REPUBLIC OF THE UNION OF MYANMAR 

                                   MINISTRY OF HEALTH 

                        DEPARTMENT OF MEDICAL SERVICES 

                          NATIONAL HEALTH LABORATORY 

                       35, HMAW KUN DAIK STREET, YANGON 
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National External Quality Assessment Scheme for HIV Antibody Testing 

Result Sheet ပဖည့််စ က်ြံု လမ္်ိုးညွှန် 
 

• Participant Name ဖနရာတ င် မိမိဓာတ်ခ ွဲခန််း၏ အမည်ကုိ  မပည ်စံုစ ာ 

ဖရ်းသာ်းပါ။ 

• Participant ID ဖနရာတ င် မိမိဓာတ်ခ ွဲခန််း၏ ကုဒ်နံပါတ် ဟုတ၊် 

မဟုတ ်ဖသချာစ ာ စစ်ဖ ်းပါ။ 

• Sample receipt date ဖနရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲနမူနော လက်ခံရရှသိည ် 

ရက်စ ွဲအာ်း ဖရ်းသာ်းပါ။ 

• Receiver ဖနရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲနမူနော လက်ခံသူ၏ 

အမည်ကုိ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

• Is the sample delivered to 

you in a good condition?  

ဖနရာတ င် ဓာတ်ခ ွဲနမူနော၏ အဖမခအဖနကုိ 

စစ်ဖ ်းပါ။ 

- ဖကာင််းလ င်       Yes ဖနရာတ င်       မခစ်ပါ။ 

- မဖကာင််းလ င်        No ဖနရာတ င်      မခစ်ပါ။ 

• If no, what is the problem? ဓာတ်ခ ွဲနမူနော၏ အဖမခအဖန မဖကာင််းခွဲ လ င် 

မည်သည ် မပဿနောရှိသည် ကုိ မပည ်စံုစ ာ 

ဖရ်းသာ်းပါ။  
  

 Test 1 Test 2 Test 3 

  Rapid Test/Immunoanalyzer: (၁) (၂) (၃) 

  Test Kit Name: (၄) (၅) (၆) 

  Manufacture r’s  Name : (၇) (၈) (၉) 

  Lot No: (၁၀) (၁၁) (၁၂) 

  Expiry Date: (၁၃) (၁၄) (၁၅) 

 

• အထက်ပါဇယာ်း၏ (၁)၊ (၂) နှင ် (၃) ဖနရာတ င် အသုံ်းမပ မည ် Test သည် Rapid 

Diagnostic Test မြေစ်ပါက “Rap i d  T e st”  ဟုဖရ်း၍ Immunoanalyzer မြေစ်ပါက 

“ELISA/cobas e602 Analyz er” ဟု ဖရ်းပါ။ 

• (၄) ၊ (၅) နှင ် (၆) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် Test Kit ၏ အမည် (ဥပမာ - Determine 

HIV 1/2 Antibody test/Human HIV Antibody ELISA/ Elecsys® HIV combi PT 

assay) ကုိ မြေည ်ပါ။  

• (၇) ၊ (၈) နှင ် (၉) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် သက် ိုင်ရာ Test Kit တစ်ခခုျင််းစ ၏ 

ထုတ်လုပ်သည ် ကုမပဏ  ၏အမည် (ဥပမာ - Abbott Diagnostics/Human 

Diagnostics/Roche Diagnostics GmbH) ကုိ မြေည ်ပါ။  

• (၁၀) ၊ (၁၁) နှင ် (၁၂) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် သက် ိုင်ရာ Test Kit တစ်ခုချင််းစ ၏ 

Lot No. ကုိ မြေည ်ပါ။  
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• (၁၃) ၊ (၁၄) နှင ် (၁၅) ဖနရာတ င် မိမိအသုံ်းမပ သည ် သက် ိုင်ရာ Test Kit တစ်ခုချင််းစ ၏ 

Expiry Date ကုိ မြေည ်ပါ။ 

• Screening/Supplemental ဖနရာတ င် ကနဥ ်းစစ်ဖ ်းမခင််း (Screening) မြေစ်ပါက  

 Sc ဖနရာတ င်       မခစ် ပါ။  

ဖနောက် ကတ် ွဲအတည်မပ စစ်ဖ ်းမခင််း (Supplemental) မြေစ်ပါက  

 Sp ဖနရာတ င်      မခစ်ပါ။  

ဥပမာ ။   ။ Determine သည ်ကနဉ ်းစစ်ဖ ်းမခင််း မြေစ်ပါက       Sc ဖနရာတ င်      မခစ်၍ 

ဖနောက် ကတ် ွဲ အတည်မပ စစ်ဖ ်းမခင််း ကုိ Unigold/Stat Pak 

ကုိအသံ်ုးမပ ပါက သက် ိုင်ရာ       Sp ဖနရာတ င်      မခစ်ပါ။ 

• စစ်ဖ ်းရရှိဖသာ ဓာတ်ခ ွဲနမူနော (၅)ခု၏ သက် ိုင်ရာ အဖမြေကုိ ဝိုင််းပါ။  

ဥပမာ ။   ။ အဖမြေသည ်Reactive မြေစ်ပါက R ကုိ ဝိုင််းပါ။     R 

အဖမြေသည် Non-Reactive မြေစ်ပါက NR ကုိ ဝိုင််းပါ။    NR  

အဖမြေသည ်Invalid မြေစ်ပါက INV ကုိ ဝိုင််းပါ။   INV 

• ဓာတ်ခ ွဲနမူနောတစ်ခုချင််းစ အတ က် စစ်ဖ ်းပပ ်း ဖနောက် ံု်းအဖမြေကုိလည််း Final Result 

ဖနရာတ င် ဝိုင််းပါ။ 

ဥပမာ ။   ။ ဖနောက် ံု်းအဖမြေသည်  

             Positive မြေစ်ပါက P ကုိ ဝိုင််းပါ။      P 

                         Reactive မြေစ်ပါက R ကုိ ဝိုင််းပါ။   R   (Screening testလုပ်ဖသာသူမျာ်းသာ) 

   Negative မြေစ်ပါက N ကုိ ဝိုင််းပါ။    N  

   Inconclusive မြေစ်ပါက INC ကုိ ဝိုင််းပါ။   INC 
 

• Date of Performance ဖနရာတ င် စစ်ဖ ်းသည ် ရက်စ ွဲကုိ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

• Operator Signature ဖနရာတ င် စစ်ဖ ်းသူ၏ လက်မှတ်ကုိ ဖရ်းထို်း၍ Operator Name 

ဖနရာတ င် စစ်ဖ ်းသူ၏ အမည်ကုိ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

• Supervisor Signature ဖနရာတ င် ကက ်းကကပ်သူ၏ လက်မတှ်ကုိ ဖရ်းထို်း၍ Supervisor 

Name ဖနရာတ င် ကက ်းကကပ်သူ၏ အမည်ကုိ ဖရ်းသာ်းပါ။ 

•  က်သ ယ်ရမည ် ဓာတ်ခ ွဲခန််း တာဝန်ခံ (Name of contact person)၊ ထိုသူ၏ 

တယ်လ ြေနု််းနံပါတ် (Tel)၊ ြေက်စ် (Fax) နှင ် အ ်းဖမ်းလိပ်စာ (E-mail) တိိုု့ကုိ မပည ်စံုစ ာ 

မြေည ်စ က်ပါ။ 

• ဖအာက်ပါ နည််းလမ််းမျာ်းနှင ် အဖမြေဖပ်းပိိုု့နိုင်ပါသည်။ 

၁။  e-PT website: www.n hlmmr.org မှတ င ် မြေည ်သ င််းဖပ်းရမည။်  

၂။  သုိို့မဟုတပ်ါက email: eqas.nhlmmr@gmail.com (သုိို့မဟုတ)် 

၃။  NHL Fax နံပါတ်: ၀၁-၃၇၁၉၂၅ (သုိို့မဟုတ်) 

၄။  အဖမြေစာရွက်ကုိ ဗိုင််းရပစ််ဖဗဒဌာန၊ အမျ ိ်းသာ်းကျန််းမာဖရ်း ဓာတ်ခ ွဲမှု ိုင်ရာဌာနခ ွဲ၊ 

အမှတ်(၃၅)၊ ဖမာ်က န််းတိုက်လမ််း၊ ဒဂံုပမိ ျဲ့နယ်၊ ရန်ကုန်ပမိ ျဲ့သိုို့ ဖပ်းပိိုု့နိုင်ပါသည်။  
 

http://www.nhlmmr.org/
mailto:eqas.nhlmmr@gmail.com


 

                                          

                                                   HIV Serology NEQAS Guidelines                         Version 3.0                                           NOVEMBER 2023 

 30 
 

5.10. Form F: Certificate of Participation 
   

    

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

CERTIFICATE OF PARTICIPATION 

This certificate is presented to: 

LAB NAME 

        For participation in the National External Quality Assessment Scheme 

of 

HIV Antibody Testing 

Organized by 

National Health Laboratory 

Department of Medical Services 

Ministry of Health (Myanmar) 

Year  
 

 

   Deputy Director General  

 National Health Laboratory 
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5.11. Form G: Certificate of Excellence 
 

 

 

CERTIFICATE OF EXCELLENCE 

This certificate is presented to: 

LAB NAME 

For participation and Excellence performance in 

the National External Quality Assessment Scheme 

of 

HIV Antibody Testing 

Organized by 

National Health Laboratory 

Department of Medical Services 

Ministry of Health (Myanmar) 

Year 

 

 

Deputy Director General  

 National Health Laboratory 
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5.12. Form H: User instruction for e-PT system 

HIV Serology PT result submission using Laptop (or) Desktop  

HIV Serology PT အထပဖမ္ျောိုးအောိုး Laptop (သ ု မ္ဟုတ)် Desktop ပဖင့်် ပဖည့်် သ င်ိုးပ ခင်ိုး 

Scan the following QR code to watch step-by-step PT result submission process by using 

laptop (or) desktop.  

Laptop (သုိို့မဟုတ)် Desktop အသုံ်းမပ ၍ အဖမြေမြေည ်ပံု အ င ် င ်ကုိ မပသထာ်းသည ် video အာ်း 

ဖအာက်ပါ QR Code ကုိ scan ြေတ်၍ ကကည ်ရှုနိုင်ပါသည။် 
 

 

 
 

(သုိို့မဟုတ်) 

Follow step-by-step instructions to submit PT results in e-PT system. 

PT အဖမြေမျာ်းအာ်း e-PT system တ င် မြေည ်သ င််းပံ ု အ င ် င ်ကုိ ဖအာက်ပါအတိင်ု်း 

မပ လုပ်နိင်ုပါသည။် 

1. Go to e-PT website www.nhlmmr.org to submit PT results. 

PT အဖမြေမျာ်း မြေည ်သ င််းရန် e-PT website  www.nhlmmr.org သုိို့ ဝင်ဖရာက်ပါ။  

2. Se l e ct “P arti ci p ant l ogin ”  from e-PT programme homepage. (Fig. 2. e-PT Homepage) 

e-PT programme ၏ ပင်မစာမျက်နှောရှိ “ P art ic ip ant l ogin ”  ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 2. e-PT 

Homepage) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 2. e-PT Homepage 

Participant Login 

http://www.nhlmmr.org/
http://www.nhlmmr.org/
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3. Log in with email/username and password provided for e-PT programme. Enter text 

from the image box to continue. (Fig. 3. Participant Login) 

e-PT အတ က် ဖပ်းထာ်းဖသာ E-mail/username နှင ် password တိိုု့ကုိ သုံ်း၍ ဝင်ဖရာက်ပါ။ 

Image box တ င်ဖပေါ်လာဖသာ စာလံု်းအတိင်ု်း ရုိက်ထည ်ကာ Sign in ဝင်ပါ။ (Fig. 3. Participant 

Login) 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Fig. 3. Participant Login 

4. Se l e ct “ P T  Re sul t Sub mi ssi on”  at the l e ft s i d e  of e-PT participant programme 

homepage to submit results. (Fig. 4. Result submission) 

Page ဘယ်ဘက်မခမ််းရှိ “ P T  Re sul t Sub mi ssi on ”  ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 4. Result submission) 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Fig. 4. Result submission 

 

PT Result submission 

 email address 

 

 Passwo rd  E nter Text 

Sign in 
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5. Cl i ck  “ Ente r Resp onse ”  i n  c orre sp ond in g P T  scheme in PT result submission page.  

(Fig. 5. Enter Response) 

ပပ ်းဖနောက် သက် ိုင်ရာ PT scheme ရှ ိ “ En ter Re sp onse”  b utt on ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 5. Enter 

Response) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 5. Enter Response 
 

PT အဖမြေမျာ်းကုိ သက် ိုင်ရာ screening scheme (သုိို့) confirmation scheme တ င် ဖအာက်ပါ 

အတိင်ု်း ဖရွ်းချယ် မြေည ်သ င််းနိုင်ပါသည်။ 

For screening scheme, complete the following steps. (Fig. 6. Enter Information) 

A. Fill Test receipt date. 

B. Fill Testing date. 

C. Select Test Kit Names from the dropdown list. 

D. Fill Lot No. for Test-1. 

E. Fill Expired date for Test-1. 

Screening scheme မြေစ်ပါက ဆအော က်ပါအ  င ်မ ော ်း က ို  က်လက်ဆ ော င်ရွက် ပါ။ (Fig. 6. Enter 

Information) 

A. Test receipt date ပြည ်ပါ။ 

B. Testing date ပြည ်ပါ။ 

C. Test-1 ၏ Test Kit အ မည် က ို ဆ ပ်းထော ်းဆ ော List မ  ဆရ်ွးပါ။  

D. Test-1 ၏ Lot. No က ို ပြ ည ်ပါ။ 

E. Test-1 ၏ Expired date က ို ပြ ည ်ပါ။ 

 

 

 

Enter Response  
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         Fig. 6. Enter Information 
F. Fill in the results of each PT sample in Result-1 and Final Result. Add operator 

name. 

G. Se l e ct “ Y ES” i f ther e  i s any  sup e rvi sor or in charge of laboratory reviews the 

re sul ts  and  en ter the n ame of th at p e rs on. Ad d  “ Comme n ts”  sec ti on i f 

required. 

H. Submit after completing all required information and results. (Fig. 7. Submit 

results) 

F. PT sample တစ်ခုချင််းစ  အတ က် Result-1 နှင  ်Final Result တိိုု့ကုိ မြေည ်ပါ။ Sample 

စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်သူ၏ အမည်ကုိမြေည ်ပါ။ 

G. Supervisor (သုိို့မဟုတ)် In charge of laboratory က အဖမြေမျာ်းကုိ မပုိို့ခင် 

စစ်ဖ ်းပါက “ Y ES” ကုိ ဖရွ်းပပ ်း အမညကုိ် မြေည် ပါ။ လိုအပ်ပါက comments ဖရ်းပါ။ 

H. လိုအပ်ဖသာ information နှင ် results မျာ်းမြေည ်ပပ ်းပါက “ Sub mi t”  b utt on ကုိ နှိပ်ပါ။ 

(Fig. 7. Submit results) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               

F 

G 

H 

A  

B  

C 

D  

E 

  Fig. 7. Submit results 
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For confirmation scheme, complete the following steps. (Fig. 8. Enter information) 

A. Fill Test receipt date. 

B. Fill Testing date. 

C. Select Test Kit Names for Test-1, Test-2 and Test-3 from the dropdown list. 

D. Fill Lot No. for Test-1, Test-2 and Test-3. 

E. Fill Expired date for Test-1, Test-2 and Test-3. 

Confirmation scheme မြေစ်ပါက ဆအော က်ပါအ  င ်မ ော ်းက ို  က်လက်ဆ ော င်ရွ က်ပါ။ (Fig. 8. Enter 

information) 

A. Test receipt date ပြည ်ပါ။ 

B. Testing date ပြည ်ပါ။ 

C. Test-1, Test-2 န္ င  ်Test-3 တ ိုို့၏ Test Kit အ မည် က ို ဆပ်းထော ်းဆ  ော List မ  ဆရ်ွး ပါ။  

D. Test-1, Test-2 န္ င  ်Test-3 တ ိုို့၏ Lot. No က ို ပြ ည ်ပါ။ 

E. Test-1, Test-2 န္ င  ်Test-3 တ ိုို့၏ Expired date က ို ပ ြည ်ပါ။ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 8. Enter information 
 

 

F. Fill in the results of each PT sample in Result-1, Result-2, Result-3 and Final 

Result. Add operator name. 

G. Se l e ct “ Y ES” i f ther e  i s any  s up e rvi sor/ in charge of laboratory reviews the 

re sul ts  and  en ter the n ame of th at p e rs on. Ad d  “ Comme n ts”  sec ti on i f 

required. 

H. Submit after completing all required information and results. (Fig. 9. Submit 

results). 

C 

D 

E 

A 

B 
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F. PT sample တစ်ခိုခ င််းစီ အ တွက် Result-1, Result-2, Result-3 န္ င  ်Final Result တ ိုို့က ို 

ပြည ်ပါ။ Sample စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်သူ၏ အမည်ကုိမြေည ်ပါ။  

G. Supervisor (သုိို့မဟုတ)် in charge of laboratory က အဖမြေမျာ်းကုိ မပုိို့ခင် 

စစ်ဖ ်းပါက “ Y ES” ကုိ ဖရွ်းပပ ်း အမညကုိ် မြေည် ပါ။ လိုအပ်ပါက comments ဖရ်းပါ။ 

H. လ ိုအ ပ်ဆ ော information န္ င ် results မ ော ်း ပြည ် ပပီ်းပါက “ S ub mi t”  b utt on က ို န္  ပ် ပါ။ 

(Fig. 9. Submit results)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Fig. 9. Submit results 
 

 

6. After submission, it is possible to edit results before the assigned deadline. Like result 

submission process, enter your e-PT email and password to edit and submit results. 

(Fig:10. Edit Response) 

PT အဖမြေမျာ်းကုိ e-PT system ထွဲသုိို့ မြေည ်သ င််းပပ ်းဖနောက် အဖမြေမပန်ပိိုု့ရန် 

ဖနောက် ံု်းသတ်မှတရ်က် မတုိင်မ အထိ ဝင်ဖရာက်မပင် ငခ် င ် ရှိပါသည။် အဖမြေ 

မြေည ်သ င််းစဥ်နည််းတူ username/password နှင် ဝင်ဖရာက်ကာ “View/Edit” မှတ င  ်မပန်လည် 

မပင် ငပ်ပ ်း “Submit” လုပ်နိုင် ပါသည်။ (Fig. 10. Edit Response)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

F 

G 

H 

View/Edit 

Fig. 10. Edit Response 
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HIV Serology PT result submission using android mobile phone 

 HIV Serology PT အထပဖမ္ျောိုးအ ောိုး ဖုနိ်ုးအသုံိုးပြ မြ ိုး ပ ဖည့််သ င်ိုးပခ င်ိုး 

1. Scan the left QR code to watch step-by-step PT result submission process by using 

android mobile application. 

Android mobile application အသုံ်းမပ ၍ အဖမြေမြေည ်ပုံ အ င ် င ်ကုိ မပသထာ်းသည ် video 

အာ်း ဘယ်ဘက် QR Code ကုိ scan ြေတ်၍ ကကည ်ရှုနိုင်ပါသည။် 
 

2. Scan the right QR code to download android mobile/tablet application (e-PT-Online 

PT) from Google Play Store. 

Android application (e-PT–Online PT) ကုိ Google Play Store မှ download ရယူရန် 

ညာဘက် QR code ကုိ scan ြေတ်ပါ။ 
 

 
   
 
 
 
 
 

 
 
 

3. Fill e-PT website link www.nhlmmr.org in server host, enter your registered e-PT            

email address and password in the provided space to login. (Fig. 11. Login Page) 

Server Host ဖနရာတ င် www.nhlmmr.org ထည က်ာ e-PT အတ က် ဖပ်းထာ်းဖသာ email နှင  ်

password တိိုု့ကုိ အသုံ်းမပ ၍ Login ဝင်ပါ။ (Fig. 11. Login Page)  
 

4. Appear ‘Logi n ’ p age  and  ty p e  your d e si re d  four d i gi ts  i n  “ Cre ate  a P in ”  sp ace . T yp e 

the same digits again to confirm your PIN. (Fig. 12. Pin set up) 

“ Cre ate  a P i n”  ဖနရာတ င် မိမိထာ်းလိုဖသာ PIN နံပါတ်ဂဏန််း (၄) လံု်း ရုိက်ထည ်ပါ။ “ Confir m 

P i n”  ဖနရာတ င်လည််း ထိုဂဏန််း (၄) လံု်းကုိ မပန်လည် ရုိက်ထည ်ဖပ်းပါ။ (Fig. 12. Pin set up)  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

QR:Instruction 
video QR:Andriod 

application

Server Host 

   email 

Login 

Password 

  Fig. 11. Log in P age 

Create a Pin 

Confirm Pin 

Fig. 12. Pi n set up 

https://nhlmmr.org/
https://nhlmmr.org/
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5. Cl i ck  the “ Al l  Shi p me n ts”  on the l e ft si d e  of t h e  p age  to s ub mi t N EQAS re sul t.  T he n , 

c l ic k  the “Fil ter”  on the  ri ght sid e  of the page. (Fig. 13. All shipments & Fig. 14. Filter) 

အဖမြေမြေည ်ရန်အတ က် Page ဘယ်ဘက်မခမ််းရှိ “ Al l  Shi p me n ts”  ကုိ နှိပ်ပါ။ ပပ ်းဖနောက် 

ညာဘက်မခမ််းရှိ “ Fi l te r”  ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 13. All shipments & Fig. 14. Filter) 
 

6. Choose  “ Ac ti ve  and  Not Re sp onde d ”  in  “ Shi p me nt Status”  and  “ HIV  Se rol ogy”  i n 

Scheme Type. T hen , p re ss “APPL Y ”  button. (Fig. 15. shipment & scheme selection) 

Shipment Status တ င် “ Ac ti ve  and  N ot Re sp ond ed ” နှင ် Scheme Type တ င် “ HIV  

Se rol ogy” ကုိ ဖရွ်းပါ။ ထိုို့ဖနောက် “AP P L Y ”  ကုိနှိပ်ပါ။ (Fig. 15. shipment & scheme selection)  

 
 
 

  

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7. N e x t, c l ic k  the “EN TER RESPONSE”  to fil l  resul t. ( Fi g. 16. ENTER RESPONSE) 

ပပ ်းဖနောက် အဖမြေမြေည ်ရန် “ EN T ER RESPONSE”  ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 16. ENTER RESPONSE)  
 

8. Fill information in “Shipment Details, Test Kit Details and Sample Details”. (Fig. 17. 

Enter information) 

“Shipment Details, Test Kit Details နှင ် Sample Details” တိိုု့တ င် သက် ိုင်ရာ Information 

နှင ် Results မျာ်းအာ်း မြေည ်သ င််းပါ။ (Fig. 17. Enter information) 
 

9. Add Operator name in “Custom Fields” and complete supervisor information in “Other 

information” section. The n , c l ic k  “ Sub mi t” button. (Fig. 18. Submit results). 

“Custom Fields” တ င် Operator နောမည်ကုိထည ်ကာ “Other information” ဖနရာတ င် 

supervisor informationကုိ မြေည ်ပါ။ ထိုို့ဖနောက် “Submit” ကုိနှိပ်ပါ။ (Fig. 18. Submit results) 

 

Filter 

Fig. 14. Filter 

All Shipments 

Fig. 13.  All shipments 

Active and Not Responded 

HIV Serology 

Fig. 15. shipment & scheme selection 

APPLY 
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10. Click “Submit” button after all required fields are loaded with information. Click 

“CONFIRM” when it is ready to submit. (Fig. 19. CONFIRM) 

အချက်အလက်မျာ်း မပည ်စံုစ ာ မြေည ်စ က်ပပ ်းပါက “ S ub mi t” ကုိ နှိပ်ပါ။  system ထွဲသုိို့ အဖမြေ 

မြေည ်သ င််းရန် အ င်သင ်မြေစ်ပါက “CONFIRM” ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 19. CONFIRM) 
 
 

11. Now, the result is successfully submitted to e-PT system. (Fig. 20. Completed)  

e-PT system ထွဲသုိို့ အဖမြေမြေည ်သ င််းမခင််း ဖအာင်မမင်ပါသည။် (Fig. 20. Completed) 

                                                            

 

 

 
 
 
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTER RESPONSE 

Fig. 16. ENTER RESPONSE 

Shipment Details 

Test Kit Details 

Sample Details 

Fig. 17. Enter information 

Custom Fields 

Other Information 

Submit 

Fig. 18. Submit results 

Fig. 20. Completed Fig. 19. CONFIRM 

CONFIRM 
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12. Results can be edited before the assigned deadline. To edit, choose  “ Ac ti ve and 

Re sp ond ed ”  i n  “ Shi p men t Status”  and  “ HIV  Se rol ogy”  i n  Sc he me  T yp e. Cl i c k  “ AP PL Y” 

button. (Fig. 21. shipment & scheme selection) 

အဖမြေမျာ်းအာ်း အဖမြေမြေည ်သ င််းရမည ် ဖနောက် ံု်း သတ်မှတ်ရက် မတုိင်ခင်အထိ မပန်လည် 

မပင် ငန်ိုင်ပါသည။် မပင် င်လိုပါက Shipment Status တ င် “ Ac ti ve  and  Re sp ond ed ” နှင ် 

Scheme Type တ င် “ HIV  Se rol ogy” ကုိ ဖရ်ွးပါ။ “ AP P L Y” ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 21. shipment & 

scheme selection) 
 

13. Then, click “ ED IT RESPONSE”  b utt on and  e di t the i n form ati on as re qui red . After that, 

c l ic k  “ Sub mi t”  and  “ Confir m”  b utt ons. (Fig. 22. EDIT RESPONSE) 

မပင် ငလ်ိုသည်မျာ်းအာ်း “EDIT RESPONSE” buttonမှ ဝင်ဖရာက်ကာ လိုအပ်သလို 

မပင် ငန်ိုင်ပါသည။် ပပ ်းဖနောက် “ Sub mi t”  ကုိနှိပ်ပပ ်း “ CON FIRM”  ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 22. EDIT 

RESPONSE) 
  
 

 
 

 

 

 
 
 

                
 

 

 

 

 

 

 
 
 

          HIV Serology PT report downloading using Laptop (or) Desktop 

      HIV Serology PT report မ္ျောိုးအ ောိုး  Laptop (သ ု မ္ဟုတ)် Desktop ပဖ င့် ် do wnload ရယူပခင်ိုး 

Scan the following QR code to watch step-by-step procedure for PT report downloading 

process by using laptop (or) desktop. 

Laptop (သုိို့မဟုတ)် desktop အသုံ်းမပ ၍ PT report download ရယူပုံအ င ် င ်ကုိ 

မပသထာ်းသည ် video အာ်း ဖအာက်ပါ QR Code ကုိ scan ြေတ်၍ ကကည ်ရှုနိုင်ပါသည။် 

Active and Responded 

HIV Serology 

APPLY 

Fig. 21. shipment and scheme selection 

EDIT RESPONSE 

Fig. 22. EDIT RESPONSE 
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(သုိို့မဟုတ်) 

Follow step-by-step instructions to download PT reports from e-PT system. 

ဖအာက်ပါအ င ်မျာ်းအတိင်ု်း လုပ်ဖ ာင်မခင််းမြေင ် PT report မျာ်းအာ်း e-PT system မှ download 

ရယူနိုင်ပါသည။် 
 

1. Go to e-PT website www.nhlmmr.org and login with username and password in e-PT 

participant homepage. 

e-PT website www.nhlmmr.org ၏ PT participant login page တ င် username နှင  ်

password အသုံ်းမပ ၍ Login ဝင်ဆရော က်ပါ။ 
 

2. PT reports are available for the evaluated shipments reviewed by PT provider (NHL). 

PT provider (NHL)မ  စစဆ် ်းပပီ်းဆ  ော evaluated shipments မ ော ်းအ တွက် ော PT report မ ော ်း 

ရရ  န္ ိုင်ပါ ည။် 
 

3. Cl i ck  “ Vi e w PT  Re sul t”  b utt on. Cl ic k  “ Ind ivid ual Re p ort”  button on the left side and 

ge t re p ort b y p re ssi n g “ Re p ort”  b utt on on the ri ght si d e . (Fig. 23. Individual report 

downloading)  

“View PT Result” button ကုိ နှိပ်ပါ။ ဘယ်ဘက်ဖထာင ်ရှ ိ “Individual Report” button ကုိ 

နှိပ်ပပ ်းဖနောက် ညာဘက်ဖထာင ်ရှ ိ “Re p ort ”  b utton  ကုိ နှိပ်ကာ Individual report ကုိ 

ရယူနိုင်ပါသည။် (Fig. 23. Individual report downloading) 
 

 
Fig. 23. Individual report downloading 

Individual Report 

View PT Result 

Report 

http://www.nhlmmr.org/
http://www.nhlmmr.org/
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4. Cl i ck  “ Vi e w P T  Re sul t”  b utt on. Cl ic k  “ Summary Re p ort”  b utt on on the left side and 

ge t re p ort b y pre ssi n g “ Re p ort”  b utt on on the ri ght si d e . (Fig. 24. Summary report 

downloading) 

“ V ie w P T  Re sul t”  b utt on  ကုိ နှိပ်ပါ။ ဘယ်ဘက်ဖထာင ်ရှ ိ “ Summary  Re p ort ”  b utt on ကုိ 

နှိပ်ပပ ်းဖနောက် ညာဘက်ဖထာင ်ရှ ိ “Re p ort”  b utton ကုိ နှိပ်ကာ Summary report ကုိ 

ရယူနိုင်ပါသည။် (Fig. 24. Summary report downloading) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

         Fig. 24. Summary report downloading 
 

HIV Serology PT report downloading using android mobile phone 

HIV Serology PT report မ္ျောိုးအ ောိုး ဖနု်ိုးပဖင့်် downlo ad ရယူ ပခင်ိုး 

Scan the following QR code to watch step-by-step procedure for PT report downloading 

process by using mobile phone. 

ြေုန််း အသုံ်းမပ ၍ PT report download ရယူပုံအ င  ်င ်ကုိ မပသထာ်းသည ် video အာ်း ဖအာက်ပါ 

QR Code ကုိ scan ြေတ်၍ ကကည ်ရှုနိုင်ပါသည်။ 
 

 

 

 

 

 

 

    (သုိို့မဟုတ)် 
 

Follow step-by-step instructions to download PT reports from e-PT system. 

ဖအာက်ပါအ င ်မျာ်းအတိင်ု်း လုပ်ဖ ာင်မခင််းမြေင ် PT report မျာ်းအာ်း e-PT system မှ download 

ရယူနိုင်ပါသည။် 

Summary Report 

Report 

View PT Result 
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1. Login to e-PT android mobile application to download PT reports. PT reports are 

available for the evaluated shipments reviewed by PT provider (NHL). 

PT report မ ော ်း download ရယူရန ် e-PT mobile application မ  Login ဝင်ဆရော က်ပါ။ PT 

provider (NHL) မ  စစ်ဆ ်းပပီ်းဆ  ော evaluated shipment မ ော ်း အ တွက် ော PT report မ ော ်း 

ရရ  န္ ိုင်ပါ ည။် 
 

2. Se l e ct “ In di vi d ual Rep ort s”  on the le ft sid e  of the  p age . T he n , cl ic k  the “ D OW NL OAD  

REP ORT ”  b utt on to d own l oad  on your d e vi ce . (Fig. 25. Individual reports & Fig. 26. 

DOWNLOAD REPORT) 

Page ဘယဘ် က်ပခမ် ်းရ   “ In d i vi d ual Re p orts ”  က ို န္  ပ် ပါ။ ပပ ်းဖနောက် မိမိ ရယလူိုဖသာ Shipment 

၏ “ D OW N L OAD  REP ORT ”  ကုိ နှိပ်ပပ ်း Report အာ်း download ရယူပါ။ (Fig. 25. Individual 

reports & Fig. 26. DOWNLOAD REPORT) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

3. Se l e ct “ Summary  Re p ort s”  on the le ft si de  of the p age . T he n , cl ic k  “ D OW NL OAD 

REP ORT ”  b utt on to d own l oad  on your d evic e . (Fig. 27. Summary Reports & Fig. 28. 

DOWNLOAD REPORT) 

Page ဘယဘ်က် ပခမ််းရ   “ Summary  Re p ort s”  က ို န္  ပ်ပါ။ ပပ ်းဖနောက် မိမိ ရယလူိုဖသာ Shipment 

၏ “ D OW N L OAD  REP ORT ”  ကုိ နှိပ်ပပ ်း Report အာ်း download ရယူပါ။ (Fig. 27. Summary 

Reports & Fig. 28. DOWNLOAD REPORT) 

 

 

 

 

 

Individual Reports 

Fig. 25. Individual reports Fig. 26. DOWNLOAD REPORT 

DOWNLOAD REPORT 
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HIV Serology NEQAS Annual Certificate downloading using Laptop/Desktop 

HIV Serology NEQAS Annual Certificate အောိုး Laptop (သ ု မ္ ဟုတ)်  Deskto p ပဖ င့်် 

download ရယူပခင်ိုး 

1. Login with username and password in e-PT website to download certificates. 

Certificate download ရယူရန် e-PT website သုိို့ Login ဝင်ဆရော က်ပါ။ 
 

2. Se l e ct “D own l oad s”  on the left side of e-PT participant home screen.  

Page ဘယ်ဘက်မခမ််းရှိ “ D own l oad s”  ကုိ နှိပ်ပါ။ 
 

3. Select the link at the right side of the page to download certificate. (Fig. 29. Certificate 

downloading) 

ပပ ်းဖနောက် Page ညာဘက်မခမ််းရှိ အမပာဖရာင်စာတန််းကုိ နှိပ်လိုက်မခင််းမြေင ် certificate ကုိ 

download ရယူနိုင်ပါသည်။ (Fig. 29. Certificate downloading) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Fig. 29. Certificate downloading 

Summary Reports 

Fig. 27. Summary Reports Fig. 28. DOWNLOAD REPORT 

DOWNLOAD REPORT 

D ow nloads

 

Cert ificat e 
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HIV Serology NEQAS Annual Certificate downloading using andriod mobile application 

HIV Serology NEQAS Annual Certificate အောိုး ဖုနိ်ုးပဖင့်် download ရယူပခင်ိုး 

1. Login with username and password to download certificate. 

Certificate download ရယူရန ်e-PT mobile application တ င် username နငှ ် password ကုိ 

အသုံ်းမပ ၍ Login ဝင်ဆရော က်ပါ။ 
 

2. Select “Download Certificates” on the left side of main screen. (Fig. 30. Download 

Certificates) 

Page ဘယဘ်က်မခမ််းရှိ “ D ownl oad  Ce rti fic ates” ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 30. Download 

Certificates) 
 

3. Press “DOWNLOAD” button to get certificate.  

(Fig. 31. DOWNLOAD & Fig. 32. Certificate)  

ပပ ်းဖနောက် “DOWNLOAD” ခလုတ်ကုိ  နှိပ်ပပ ်း certificate ကုိ download ရယူနိုင်ပါသည။်  

(Fig. 31. DOWNLOAD & Fig. 32. Certificate) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Changing e-PT account password using Laptop (or) Desktop  

e-PT account password အောိုး Laptop (သ ု မ္ဟုတ)် Desktop ပဖင့်ထ်ပြောင်ိုးပခင်ိုး 
 

1. Go to e-PT website and login with username and password to change current account 

password. 

e-PT system အတ က် လက်ရှသုံိ်းဖနဖသာ account password အာ်း ဖမပာင််းလွဲလိုပါက website 

သုိို့ login ဝင် ဖရာက်ပါ။ 
 

2. Se l e ct “ Manage”  on the left side of e-PT participant home screen and  c l ic k  “ Change  

P assword”. (Fig. 33. Choose Change Password) 

DOWNLOAD 

Fig. 31. DOWNLOAD 

Download Certificates 

Fig. 30. Download Certificates Fig. 32. Cert if icat e 
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Page ဘယ်ဘက်မခမ််းရှိ “Manage” ကုိ နှိပ်ပပ ်းဖနောက် “ Change  P assword” ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 33. 

Choose Change Password)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 33. Choose Change Password 

3. T ype “ Y our Curr e n t/D e faul t P assword ”  i n  “ Old  P assword” box. En te r “N e w P assword ” 

that you woul d  l ik e to change  i n  “ Ne w P assword ”  box and  “ Confirm  New P assword ” 

box and  then  cl ic k  “ Change  P assword”. (Fig. 34. Change Password) 

“ Ol d  P assword ”  ဖနရာတ င် ယခုလက်ရှိ အသုံ်းမပ ဖနဖသာ Password ကုိ ရုိက်ထည ်ပါ။ 

အသစ်ဖမပာင််းလိုဖသာ password အာ်း “ N e w P assw ord ” နှင ် “Confir m N e w P assword” 

ဖနရာတ င် ရုိက်ထည ်ပပ ်း “ Change  P assword ” ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 34. Change Password) 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Fig. 34. Change Password 
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Changing e-PT account password using android mobile phone 

e-PT account password အောိုး ဖနု်ိုးပဖင့်် ထပြောင်ိုးပခင်ိုး 

1. Login e-PT mobile application to change current password. 

လက်ရှသုံိ်းဖနဖသာ  password အာ်း ဖမပာင််းလွဲလိုပါက e-PT mobile application တ င် login 

ဝင် ဖရာက်ပါ။ 
 

2. Click “Change Password” button on the left side of home screen. (Fig. 35. Change 

Password) 

Home screen ဘယဘ်က်မခမ််းရှိ“Change password” ကုိနှိပ်ပါ။ (Fig. 35. Change Password) 
 

3. T ype “ Y our Curr e n t/D e faul t P assword ”  i n  “ Old  P assword” box. En te r “N e w P assword ” 

that you wo ul d  l i ke  to c hange  i n  “ N e w P assword ”  box and  “ Confir m P assw ord ” box. 

Then, c li ck  “ Sub mi t”  b utt on. (Fig. 36. Submit) 

“ Ol d P assword ” ဖနရာတ င် ယခုလက်ရှိ အသုံ်းမပ ဖနဖသာ Password ကုိ ရုိက်ထည ်ပါ။ 

အသစ်ဖမပာင််းလိုဖသာ password အာ်း “ N e w P assw ord ” နှင ် “Confirm  Password ”  တ င် 

ရုိက်ထည ်ပပ ်း “ S ub mi t”  ကုိ နှိပ်ပါ။ (Fig. 36. Submit) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

Change Password 

Fig. 35. Change Password 

Old Password 

New Password 

Submit 

    Fig. 36. Submit 
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PART A: CHARACTERISTICS OF THE FACILITY OR TESTING POINT AUDITED 

Before completing the checklist, it is important to characterize the testing point to be audited. Please provide relevant information in the 

summary table below., 

Date of Audit (dd/mm/yyyy): Audit Round No: 

Testing Facility Name: 

Testing Facility ID (if applicable): 
Organization: 

Type of testing point (Circle One)  

VCT/HTC  

PITC 

PMTCT  

TB/HIV 

Laboratory 

Care & Treatment Center 

KPSC 

Other  

Affiliation (Circle One)  

Government  

Private  

Non-government organization  

Other 

Level (Circle One and specify name)  

Region/State: 

District: 

Township: 

Other: 

State/Region: 

Township: 

Location/Address: 

Average tested per month:  Number of Testers: 

Name of the Auditor 1:  Name of the Auditor 2:  
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PART B. SPI- RT Checklist 

For each of the sections listed below, please check Yes, Partial or No, wher e  app li c abl e. In d ic ate  “Yes”  only when  all  elements are 

sati sfac tori l y p re se nt.  Provi de  c ommen ts  for e ach “Partial”  or “No”  re sponse . State  N /A in  the comme n ts  se c ti on i f “ n ot app li c ab le ”  where 

appropriate (*).  

ဖအာက်ဖြော်မပပါ ကဏ္ဍတစ်ခုချင််းစ ရှိ ဖမ်းခ န််းမျာ်းကုိ Yes / Partial (သုိို့) No ဟု ဖမြေဖပ်းပါ။ လိုအပ်ဖသာအချက်အာ်းလံု်းနှင ် ကုိက်ည မှုရှိမှသာ “ Y e s” 

အဖမြေဖပ်းရပါမည်။ “ P art i al” နှင ် “ N o” အဖမြေမျာ်းအတ က် မှတ်ချက်မျာ်း ဖပ်းရမည်မြေစ်သည။် အကယ်၍ ဖမြေ ိုရန် မသက် ိုင်ဖသာ ဖမ်းခ န််းမျာ်းရှိပါက 

မှတ်ချက်တ င် “N/A” ဟု မြေည ်ဖရ်းဖပ်းရမည်။ 
 

SECTION  YES Partial NO     Comments Score 

1.0 PERSONNEL TRAINING AND CERTIFICATION  

(သင်တန်ိုးတက်ထရောက်မ္ှုနှ င့်် အသ အမ္ှတ်ပြ   လက် မ္ှ တ်ရရှ ပခ င်ိုး) 

10 

1.1 Have all testers received comprehensive training on HIV rapid testing 

using the nationally approved curriculum? 

HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသူအာ်းလံု်းသည် နိုင်ငံဖတာ်မှ အသိအမှတ်မပ ထာ်းဖသာ သင်ရုိ်း 

လမ််းညွှန ်အတိင်ု်း သင်ကကာ်းသည ် HIV rapid testing သင်တန််း တက်ဖရာက်ပပ ်း 

မြေစ်ပါသလာ်း။ 

 
 

    

1.2 Are the testers trained on the use of standardized HIV testing 

registers/logbooks?  

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသူမျာ်းသည ်စံသတ်မှတထ်ာ်းဖသာ စာရင််း/ မှတ်တမ််း စာအုပမ်ျာ်း 

(standardized HIV testing registers/ logbook) အသုံ်းမပ ပံုကုိ သင်ကကာ်း 

ထာ်းပါသလာ်း။ 

 
 
 

 
 
 

   

1.3 Are the testers trained on external quality assessment (EQA) or 

proficiency testing (PT) process? 
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စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသူမျာ်းသည် မပင်ပအရည်အဖသ ်း အကွဲမြေတ်မခင််း လုပ်ငန််း (သုိို့) 

ကျွမ််းကျင်မှု စမ််းသပ်မခင််း လုပ်ငန််းစဉ်မျာ်းကုိ သင်ကကာ်းထာ်းပါသလာ်း။  

1.4 Are the testers trained on quality control (QC) process? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသူမျာ်းကုိ အရညအ်ဖသ ်းထိန််းသိမ််းမှု လုပ်ငန််းစဉ် အ င ် င ်  

အတ က် ဖလ ကျင ်သင်ကကာ်း ဖပ်းထာ်းပါသလာ်း။  

 
 
 

    

1.5 Are the testers trained on safety and waste management procedures 

and practices? 

စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းသူမျာ်းကုိ ဖဘ်းအနတရာယ်လံုခခံ မှု၊ စ န်ို့ပစ်ပစစည််းမျာ်း စ မခံန်ို့ခ ွဲမှု ိုင်ရာ 

လုပ်ထံု်းလုပ်နည််းမျာ်းအာ်း ဖလ ကျင ်သင်ကကာ်း ဖပ်းထာ်းပါသလာ်း။ 

 
 

 

 
  

  
 

1.6 Have all testers received a refresher training within the last two years? 

( An sw er N/A onl y i f all  te st ers  st i ll  d on’t re qui re re fre she r trai ni n g 

because they received HIV rapid testing training within the past two 

years)  

စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းသူမျာ်းသည် မ မ််းမံသင်တန််းမျာ်းကုိ လ န်ခွဲ သည ် (၂)နှစ်အတ င််း 

တက်ဖရာက်ခွဲ ရပါသလာ်း။ (စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းသူမျာ်းသည် လ န်ခွဲ ဖသာ (၂)နှစ် 

အတ င််း HIV rapid testing သင်တန််း ရရှိထာ်းဖသာ ဖကကာင ် မ မ််းမံသင်တန််း 

တက်ဖရာက်ရန် မလိုအပ်ဖသ်းပါက N/A အဖမြေကုိ ဖရွ်းချယ်ပါ။)  

 
 

 
 

   

1.7 Are there records indicating all testers have demonstrated 

competency in HIV rapid testing prior to client testing? 

လူနောမျာ်းအာ်း HIV ရှ/ိမရှိ မစစ်ဖ ်းခင် စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသူသည ်စစ်ဖ ်းမှုမျာ်းကုိ 

ကျွမ််းကျင်စ ာ လုပ်ကုိင်နိုင်ဖကကာင််း မှတ်တမ််းမျာ်း ရှိပါသလာ်း။ (ဥပမာ - Training 

Certificates for HIV Antibody Testing) 
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1.8 Have all testers been certified through a national certification 

programme?  

စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းသူမျာ်းသည ်နိုင်ငံဖတာ်မ ှအသိအမှတ်မပ လက်မှတ် ရရှိထာ်းပါ 

သလာ်း။ (ဥပမာ - Certificate from NHL) 

 
 
 

    

1.9 Are only certified testers allowed to perform HIV testing? 

အသိအမှတ်မပ  လက်မတှ်ရရှိသူမျာ်းကုိသာ HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းခ င ်မပ  ထာ်းပါ 

သလာ်း။ 

 
 

    

1.10 Are all testers required to be re-certified periodically (e.g., every two 

years)? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသူတိင်ု်းသည ်အသိမတှ်မပ လက်မတှ်မျာ်း အသစ်ရရှိရန် လိုအပ်ပါ 

သလာ်း။ (ဥပမာ - (၂)နှစ် တစ်ကကိမ)် 
 

     

1.0 PERSONNEL TRAINING AND CERTIFICATION SCORE           
 

2.0 PHYSICAL FACILITY  

(စမ္်ိုးသြ်မ္ှု ပြ လုြ် ရောထနရော) 

5 

2.1 Is there a designated area for HIV testing? 

HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းရန် သ ်းသနိ်ု့သတ်မှတထ်ာ်းဖသာ ဖနရာရှိပါသလာ်း။ 

 
 

 
 

 
 

  

2.2 Is the testing area clean and organized for HIV rapid testing? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းဖသာဖနရာသည ်သနိ်ု့ရှင််းပပ ်း စစ်ဖ ်းမှုမပ လုပ်ရန် စနစ်တကျ စ စဉ် 

ထာ်းပါသလာ်း။ 

  
 

   

2.3 Is sufficient lighting available in the designated testing area?  
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စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းရန် သတ်မှတ်ထာ်းဖသာ ဖနရာသည် အလင််းဖရာင် လံုဖလာက်စ ာ 

ရရှိပါသလာ်း။ 

2.4 Are the test kits kept in a temperature-controlled environment based 

on the  manufact ure rs ’ in st ruc ti ons? 

HIV ဖသ ်းစစ်ကိရိယာမျာ်းကုိ ထုတ်လုပ်သူမှ ညွှန်ကကာ်းထာ်းဖသာ အပူချနိ်အတ င််း 

သိမ််း ည််းထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

 
 

 
 

   

2.5 Is there sufficient and secure storage space for test kits and other 

consumables? 

HIV ဖသ ်းစစ်ကိရိယာမျာ်းနှင ် အမခာ်းလိုအပ်ဖသာပစစည််းမျာ်း သိမ််း ည််းရန် လံုခခံ  

စိတ်ချရဖသာ ဖနရာရှိပါသလာ်း။ 

      

2.0 PHYSICAL FACILITY SCORE             
 

3.0 SAFETY  

(ထ ိုးအ နတရောယ်ကင်ိုးရင်ှိုးမ္ှု ) 

11 

3.1 Are there SOPs and/or job aides in place to implement safety 

practices? 

ဖဘ်းအနတရာယ်လံုခခံ မှု ိုင်ရာ အဖလ အကျင် မျာ်းကုိ အဖကာင်အထည်ဖြော်  

ဖ ာင်ရွက်ရန် ဖရ်းသာ်းထာ်းဖသာ စံလုပ်ထံု်းလုပ်နည််းမျာ်း၊ လုပ်ငန််း အဖထာက် 

အကူမပ  စာရွက်စာတမ််းမျာ်း ရှိပါသလာ်း။ 

 
 
 

 
 

   

3.2 Are there SOPs and/or job aides in place on how to dispose of 

infectious and non-infectious waste? 
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ဖရာဂါကူ်းစက်နိုင်ဖသာ အမိှုက်နှင ် ရုိ်းရို်းအမိှုက်မျာ်းကုိ မည်သုိို့စ နိ်ု့ပစ် ရမည်ကုိ ဖြော်မပ 

ထာ်းဖသာ စံလုပ်ထံု်းလုပ်နည််းမျာ်း၊ လုပ်ငန််း အဖထာက်အကူမပ  စာရွက်စာတမ််းမျာ်း 

ရှိပါသလာ်း။ 

3.3 Are there SOPs and/or job aides in place to manage spills of blood 

and other body fluids? 

ဖသ ်းနှင ် အမခာ်းခနဓောကုိယ်တ င််းအရညမ်ျာ်း ြေိတ်စင်မခင််း မြေစ်ဖပေါ်ပါက မည်သုိို့ မပ လုပ် 

ရမည်ကုိ ဖြော်မပထာ်းဖသာ စံလုပ်ထံု်းလုပ်နည််းမျာ်း၊ လုပ်ငန််း အဖထာက်အကူမပ  

စာရွက်စာတမ််းမျာ်း ရှိပါသလာ်း။ 

  
 

 
 

  

3.4 Are there SOPs and/or job aides in place to address accidental 

exposure to potentially infectious body fluids through a needle stick 

injury, splash, or other sharps injury? 

ကူ်းစက်နိုင်ဖသာ ပစစည််းမျာ်းနှင ် မဖတာ်တ  ထိဖတ ျဲ့မိပါက (ဥပမာ- အပ်စ်ူးမခင််း၊ 

ချွန်ထက်ဖသာအရာနှင ် ထိခိုက်မမိခင််း၊ ဖသ ်း (သုိို့) အမခာ်းခနဓောကုိယတ် င််း အရည်မျာ်း 

စင်မခင််း) ဖ ာင်ရွက်ရမည ် အချက်မျာ်းကုိ ဖရ်းသာ်းထာ်းဖသာ စံလုပ်ထံု်း 

လုပ်နည််းမျာ်း၊ လုပ်ငန််းအဖထာက်အကူမပ  စာရွက်စာတမ််းမျာ်း ရှိပါသလာ်း။ 

 
 

    

3.5 Is personal protective equipment (PPE) always available to testers? 

စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းသူမျာ်းအတ က် လိုအပ်ဖသာ တစ်ကုိယ်ရည် အကာအက ယ် ပစစည််း 

မျာ်း အပမွဲတမ််း ရရှိနိင်ုပါသလာ်း။  

(ဥပမာ - လက်အိတ်မျာ်း၊ ဓာတ်ခ ွဲခန််းသုံ်းကုတအ်ကျျီ) 

  
 

   

3.6 Is PPE consistently used by all testers? 

စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းသူမျာ်းက တစ်ကုိယရ်ည် အကာအက ယ်ပစစည််းမျာ်းကုိ အပမွဲ အသုံ်း 

မပ ပါသလာ်း။ 

     

3.7 Is PPE properly used by all testers through the testing process?      
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စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းသူမျာ်းက တစ်ကုိယရ်ည် အကာအက ယ် ပစစည််းမျာ်းကုိ စနစ်တကျ 

အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။ 

3.8 Is there clean water and soap available for hand washing?  

လက်ဖ ်းရန်အတ က် သန်ို့ရှင််းဖသာဖရနှင ်  ပ်မပာ ထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

     

3.9 Is there an appropriate disinfectant to clean the work area available? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းဖသာဖနရာကုိ သနိ်ု့ရှင််းမှုမပ လုပ်ရန် သင ်ဖလျာ်ဖသာ ပို်းသတ် 

ဖ ်းရည ်ရှိပါသလာ်း။ 

     

3.10 Are sharps, infectious, and non-infectious waste handled properly? 

ချွန်ထက်ဖသာပစစည််းမျာ်း၊ ကူ်းစက်နိုင်ဖသာ စ န်ို့ပစ်ပစစည််းမျာ်းနှင ် ကူ်းစက်မှု 

မမြေစ်ပ ာ်းနိုင်ဖသာ စ န်ို့ပစ်ပစစည််းမျာ်းကုိ နည််းလမ််းတကျ ကုိင်တ ယ် စ န်ို့ပစ ်ပါသလာ်း။ 

     

3.11 Are infectious and non-infectious waste containers emptied regularly 

per the SOP and/or job aides?  

ကူ်းစက်နိုင်ဖသာ စ န်ို့ပစ်ပစစည််းမျာ်းထည ်သည ် အမိှုက်ပံ်ုးနှင ် ကူ်းစက်မှု မမြေစ်ပ ာ်း 

နိုင်ဖသာ စ န်ို့ပစ်ပစစည််းမျာ်းထည ်သည ် အမိှုက်ပံု်းမျာ်းထွဲမှ အမိှုက်မျာ်းကုိ ဖြော်မပ 

ထာ်းဖသာ စံလုပ်ထံု်းလုပ်နည််း / လုပ်ငန််း အဖထာက်အကူမပ  စာရွက်စာတမ််းမျာ်း 

အတိင်ု်း အချနိ်မနှ် စ န်ို့ပစ်ပါသလာ်း။ 

     

3.0 SAFETY SCORE 
 

 4.0 PRE-TESTING PHASE 

(စမ္်ိုးသြ်စစ်ထဆိုးမ္ှု မ္ပြ လု ြ်ခင် လ ုအြ်ထသော အချက်မ္ျောိုး) 

12 

4.1 Are there national testing guidelines specific to the programme (e.g., 

HTS, PMTCT, TB, etc.) available at the testing point? 
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စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသည ်ဖနရာတ င် နိုင်ငံဖတာ်က ထုတ်မပန်ထာ်းဖသာ သက် ိုင်ရာ 

လမ််းညွှန်ချက်မျာ်း ရှိပါသလာ်း။  

(ဥပမာ - HIV စမ််းသပ ်စစ်ဖ ်းမှု လမ််းညွှန်ချက်/HTS Guideline) 

4.2 Is the national HIV testing algorithm being used? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းရာတ င် နိုင်ငံဖတာ်က ညွှန်ကကာ်းထာ်းသည ် စမ််းသပ် စစ်ဖ ်းမှု 

လုပ်ငန််းလမ််းညွှန်အတိုင််း လိုက်နောပါသလာ်း။ (ဥပမာ - ပို်းဖတ ျဲ့အဖမြေအတ က် Test 

1/2/3 သုံ်းမခင််း၊  ံု်းမြေတ်၍ မရဖသာ အဖမြေမျာ်းအတ က် လူနောကုိ ဖသ ်းထပ်မံစစ်ရန် 

(၂) ပတ် မပန်ချနိ််းမခင််း) 

     

4.3 Is there a process in place for an alternative HIV testing algorithm in 

case of expired or shortage of test kit(s)? 

အကယ်၍ ဖသ ်းစစ်ကိရိယာမျာ်း သက်တမ််းကုန် ံု်းရက်ဖကျာ်လ န်မခင််း (သုိို့) မပတ်လပ် 

မခင််းတိိုု့ မြေစ်ပ ာ်းပါက မည်သုိို့အစာ်းထို်း လုပ်ဖ ာင်ရမညကုိ် စ စဉ် ထာ်းမှုမျာ်း 

ရှိပါသလာ်း။ 

     

4.4 Are there SOPs and/or job aides in place for each HIV rapid test used 

in the testing algorithm? 

HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းရာတ င် အသုံ်းမပ ဖသာ ဖသ ်းစစ်ကိရိယာ အမျ ိ်းအစာ်း တစ်ခုချင််း 

စ အတ က် မည်သုိို့အ င ် င ် လုပ်ဖ ာင်ရမညကုိ် ဖရ်းသာ်းထာ်းဖသာ စံလုပ်ထံု်း 

လုပ်နည််းမျာ်း၊ လုပ်ငန််းအဖထာက်အကူမပ  စာရွက် စာတမ််းမျာ်း ရှိပါသလာ်း။ 

     

4.5 Are only nationally approved HIV rapid kits available for use currently? 

နိုင်ငံဖတာ်မ ှသုံ်းစ ွဲရန် ခ င ်မပ ထာ်းဖသာ ဖသ ်းစစ်ကိရိယာ အမျ ိ်းအစာ်းမျာ်း ကုိသာ 

သုံ်းစ ွဲပါသလာ်း။ 

     

4.6 Are all the test kits currently in use within the expiration date?      
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လက်ရှိသုံ်းစ ွဲဖနဖသာ ဖသ ်းစစ်ကိရိယာမျာ်းအာ်းလံု်းသည ်သက်တမ််း မကုန် ံု်း 

ဖသ်းဖသာ ကိရိယာမျာ်း မြေစ်ပါသလာ်း။ 

4.7 Are test kits boxes labeled with date received and initials? 

ဖသ ်းစစ်ကိရိယာဗူ်းမျာ်းဖပေါ်တ င် လက်ခံရရှဖိသာဖနို့စ ွဲ မှတ်သာ်းထာ်းပပ ်း လက်ခံရရှိ 

ဖကကာင််း လက်မတှ်ထို်းထာ်းပါသလာ်း။ 

      

4.8 Is there a process in place for stock management? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှုမပ လုပ်ရန် လိုအပ်ဖသာပစစည််းမျာ်းကုိ စ မခံနို့်ခ ွဲသည ်  လုပ်ငန််းစဥ် 

ရှိပါသလာ်း။ 

     

4.9 Are job aides on client sample collection available and posted at the 

testing point? 

လူနောထံမ ှဖသ ်းဖြောက်ပံု အ င ် င ်ကုိ ဖြော်မပထာ်းဖသာ လုပ်ငန််း အဖထာက်အကူ 

မပ  စာရွက်စာတမ််းမျာ်းကုိ ဖသ ်းဖြောက်ရာဖနရာတ င် ထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

     

4.10 Are there sufficient supplies available for client sample collection? 

ဖသ ်းဖြောက်ရန်အတ က် လိုအပ်ဖသာပစစည််းမျာ်း လံုဖလာက်မှု ရှိပါသလာ်း။ 

     

4.11 Are there national guidelines describing how client identification 

should be recorded in the HIV testing register? 

လူနော၏အချက်အလက်မျာ်းကုိ HIV စစ်ဖ ်းမှုမပ လုပ်သည ် စာရင််းစာအုပ ်(HIV 

testing register)တ င် မညသုိ်ို့ မှတ်သာ်းရမည်ကုိ ဖြော်မပထာ်းဖသာ နိုင်ငံဖတာ်မ ှ

ထုတ်မပန်ထာ်းဖသာ လမ််းညွှန်ချက်စာအုပ် ရှိပါသလာ်း။ 

     

4.12 Are client identifiers recorded in the HIV testing register per national 

guidelines and on test devices? 
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နိုင်ငံဖတာ်မ ှထုတ်မပန်ထာ်းဖသာ လမ််းညွှန်ချက်မျာ်းအတိင်ု်း ဓာတ်ခ ွဲနံပါတ်ကုိ စာရင််း 

စာအုပအ်တ င််းနှင ် စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသည ် ကိရိယာဖပေါ်တ င် မှတ်သာ်းထာ်းပါသလာ်း။ 

4.0 PRE-TESTING PHASE SCORE    
 

5.0 TESTING PHASE  

(စမ္်ိုးသြ်စစ်ထဆိုးမ္ှု ပြ လုြ် ပခင်ိုး) 

9 

5.1 Are SOPs and/or job aides on HIV testing procedures available and 

posted at the testing point? 

HIV စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်ပုံကုိ ဖြော်မပထာ်းဖသာ စံလုပ်ထံု်း လုပ်နည််းမျာ်း၊ 

လုပ်ငန််းအဖထာက်အကူမပ  စာရွက်စာတမ််းမျာ်းရှိပပ ်း စမ််းသပ်မှုမပ လုပ်သည ် ဖနရာ 

တ င် မမင်သာဖအာင် ထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

     

5.2 Are timers available and used routinely for HIV rapid testing?  

HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်ရာတ င် အချနိ်မတှ်သာ်းဖသာ နောရ  (Timer) ရှိပပ ်း  

အသုံ်း မပ ပါသလာ်း။ 

     

5.3 Are sample collection devices (e.g., capillary tube, loop, disposable 

pipettes, etc.) used accurately? 

ဖသ ်းနမူနောရယူရာတ င် သုံ်းဖသာ ပစစည််းကိရိယာမျာ်း (ဥပမာ - Capillary Tube, 

တစ်ခါသုံ်း Pipette) ကုိ မှန်ကန်တိကျစ ာ သုံ်းစ ွဲပါသလာ်း။ 

 
 
 

    

5.4 Are testing procedures adequately followed? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု ိုင်ရာ စံလုပ်ထံု်းလုပ်နည််းမျာ်းကုိ အတိအကျ လိုက်နော ပါသလာ်း။ 

     

5.5 Are positive and negative quality control (QC) specimens routinely 

used (e.g., daily, or weekly) according to country guidelines? 
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အရညအ်ဖသ ်း ထိန််းသိမ််းမှုအတ က် အဖမြေသိရှိပပ ်းမြေစ်ဖသာ ပိ်ုးရှိ နှင ် ပိ်ုးမရှိ နမူနော 

ပစစည််းမျာ်း (Positive and negative quality control samples) ကုိ ချမတှ်ထာ်း 

ဖသာ လမ််းညွှန်ချက်အတိုင််း အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။ (ဥပမာ - ဖနို့စဉ်၊တစ်ပတ်တစ်ကကိမ)် 

5.6 Are QC results properly recorded? 

အရညအ်ဖသ ်းထိန််းသိမ််းမှု နမူနောပစစည််းမျာ်း၏ အဖမြေကုိ မှတ်သာ်းထာ်း ပါသလာ်း။ 

    
 

 

5.7 Are incorrect/invalid QC results properly recorded? 

မှနက်န်မှုမရှိဖသာ၊ သင ်ဖလျာ်မှုမရှိဖသာ အရညအ်ဖသ ်းထိန််းသိမ််းမှု နမူနော ပစစည််း 

မျာ်း၏ အဖမြေမျာ်းကုိ သင ်ဖလျာ်စ ာ မှတ်သာ်းထာ်းပါသလာ်း။ 

     

5.8 Are appropriate steps taken and documented when QC results are 

incorrect and/or invalid? 

အရညအ်ဖသ ်းထိန််းသိမ််းမှု နမူနောပစစည််းမျာ်း၏ အဖမြေမှာ်းယ င််းမခင််း၊ လက်ခံနိုင်မခင််း 

မရှိမခင််းမျာ်း မြေစ်ပ ာ်းပါက သင ်ဖလျာ်ဖသာ မပင် င်လုပ်ဖ ာင် ချက်မျာ်း မပ လုပ်ပပ ်း 

စာရွက်စာတမ််း မှတ်တမ််းမျာ်း ထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

     

5.9 Are QC records reviewed by the person In charge routinely? 

အရညအ်ဖသ ်း ထိန််းသိမ််းမှု ိုင်ရာ မှတ်တမ််းမျာ်းကုိ တာဝန်ရှသူိမ ှပံမုှန ်သုံ်းသပ် 

စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်ပါသလာ်း။ 

    
 

 

 5.0 TESTING PHASE SCORE         
 

 6.0 POST TESTING PHASE - DOCUMENTS AND RECORDS 

 (စမ္်ိုးသြ်မ္ှုပြ လုြ် မြ ိုးထနော က် လ ုအြ်သည့််အချက်မ္ျော ိုး  - စော ရွက်စောတမ်္ိုး၊ မ္ှတ်တမ်္ိုးမ္ျောိုး) 

9 

6.1 Is there a national standardized HIV rapid testing register/logbook 

available and in use? 
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နိုင်ငံဖတာ်မ ှစံသတ်မှတထ်ာ်းဖသာ HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု ိုင်ရာ စာရင််းမှတ်တမ််း 

စာအုပရ်ှိပပ ်း ထိုစာအုပ် ကုိ အသုံ်းမပ ပါသလာ်း။ 

6.2 Does the HIV testing register/logbook include all of the key quality 

elements? 

ထိုစာအုပတ် င် လိုအပ်ဖသာ၊ အဖရ်းပါဖသာ အချက်အာ်းလံု်း ပါဝင်ပါသလာ်း။ 

     

6.3 Are all the elements in the register/ logbook recorded/ captured 

correctly? (e.g., client demographics, kit names, lot numbers, expiration 

dates, tester name, individual and final HIV results, etc.)? 

HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု ိုင်ရာ စာရင််းမှတ်တမ််းစာအုပ်တ င် ပါဝင်ဖသာ အချက် 

အလက်မျာ်းကုိ မှန်ကန်မပည ်စံုစ ာ မြေည ်ပါသလာ်း။  

(ဥပမာ - လူနော၏အချက်အလက်မျာ်း၊ အသုံ်းမပ ဖသာ စမ််းသပ်ကိရိယာ အမည်မျာ်း၊ 

ထုတ်လုပ်သည ်အမှတ်စဉ်၊ သက်တမ််းကုန် ံု်းရက်၊ စမ််းသပစ်စ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်သူ၏ 

အမည်၊ စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသည ် ကိရိယာတစ်ခုမခင််းစ ၏ အဖမြေနှင ် ဖနောက် ံု်းရရှိ 

ဖသာအဖမြေ) 

     

6.4 Is the total summary at the end of each page of the register/logbooks 

complied accurately?  

မှတ်တမ််းစာအုပ၏် စာမျက်နှောတစ်ခုချင််းစ အတ က် စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်သည ် 

အဖရအတ က်ကုိ စာမျက်နှောတစ်ခုချင််းစ ၏ အ ံု်းတ င် မှနက်န်စ ာ ဖပါင််းထာ်း 

ပါသလာ်း။ 

     

6.5 Are invalid test results recorded in the register/logbook? 

သင ်ဖလျာ်မှုမရှိဖသာ စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှုမျာ်း (ဥပမာ - စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသည ် ကိရိယာ 

တ င် မျဉ််းဖကကာင််းမဖပေါ်မခင််း) ကုိ မှတ်တမ််းစာအုပထ်ွဲတ င် မှတ်သာ်း ထာ်းပါသလာ်း။ 

     



SPI-RT Checklist 

 
                                                           
                                                  

                                                            HIV Serology NEQAS Guidelines                    Version 3.0                                            NOVEMBER 2023 

62 

6.6 Are invalid tests repeated and results properly recorded in the register / 

logbook? 

သင ်ဖလျာ်မှုမရှိဖသာ စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှုမျာ်းအတ က် ထပ်မံစစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်ပပ ်း  ရရှ ိ

ဖသာအဖမြေကုိ မှတ်တမ််းစာအုပတ် င် မှတ်သာ်းထာ်းပါသလာ်း။ 

     

6.7 Are all client documents and records securely kept throughout all 

phases of the testing process? 

စမ််းသပ်မှုမပ လုပ်သည ်လုပ်ငန််းစဉ် တစ်ဖလျာက်လံု်း လူနောနှင ် ပတ်သက်ဖသာ 

စာရွက်စာတမ််းမျာ်း၊ မှတ်တမ််းမျာ်းကုိ လံုခခံ စ ာ ထိန််းသိမ််းပါသလာ်း။ 

     

6.8 Are all registers/logbooks and other documents kept in a secure 

location when not in use? 

စာရင််းမှတ်တမ််းစာအုပမ်ျာ်းနှင ် အမခာ်းစာရွက်စာတမ််းမျာ်းကုိ အသုံ်းမမပ သည ် အချနိ် 

တ င် လံုခခံ ဖသာဖနရာတ င် သိမ််း ည််းထာ်းပါသလာ်း။ 

     

6.9 Are registers/logbooks properly labeled and archived when full? 

စာရင််းမှတ်တမ််းစာအုပမ်ျာ်း ကုန် ံု်းသ ာ်းပါက သင ်ဖလျာ်ဖသာ အမှတ်အသာ်းမပ ပပ ်း 

သိမ််း ည််းထာ်းပါသလာ်း။ 

     

 6.0 POST TESTING PHASE - DOCUMENTS AND RECORDS SCORE        
 

7.0 EXTERNAL QUALITY AUDIT (PT, SUPERVISION AND RETESTING)  

ပြင်ြဌောနမ္ှ အရ ညအ်ထသ ိုး  န်ိုးသ မ္်ိုးပခင်ိုး (ပြ င်ြဌောန မ္ှထြိုးြ ု ထသော အရညအ်ထသ ိုး  န်ိုးသ မ္်ိုးမ္ှု နမ္ူနောြစစည်ိုးစမ္်ိုးသြ်ပခင်ိုး၊  သ င်တန်ိုး 

ထြိုးပခင်ိုး) 

8/14 

7.1 Is the testing point enrolled in an EQA/PT programme?  

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်ဖသာဌာနသည် မပင်ပအရည်အဖသ ်းထိန််းသိမ််းမှု လုပ်ငန််း 
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စဉ်မျာ်းတ င် ပါဝင်ရန် စာရင််းဖပ်းသ င််းထာ်းပါသလာ်း။ (ဥပမာ - NHL ၏ EQA 

စစ်ဖ ်းမှု) 

7.2 Do all testers at the testing point test the EQA/PT samples? 

ဌာနရှိ စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှုမပ လုပ်သူအာ်းလံု်းသည် မပင်ပအရညအ်ဖသ ်း ထိန််းသိမ််းမှု 

လုပ်ငန််းစဉ်အတ က် ဖပ်းပိိုု့လာဖသာ နမူနောပစစည််း (EQA sample) ကုိ စစ်ဖ ်းမှု 

မပ လုပ်ပါသလာ်း။ 

    

 

7.3 Does the person in charge at the testing point review the EQA/PT 

results before submission to designee? 

မပင်ပအရည်အဖသ ်းထိန််းသိမ််းမှုဌာနသိုို့ အဖမြေမပန်မပိိုု့ခင် ဌာနရှိ တာဝန်ရှသူိမှ 

မပန်လညသုံ််းသပ ်စစ်ဖ ်းပါသလာ်း။ 

    

 

7.4 Is an EQA/PT report received and reviewed by testers and/or the 

person in charge at the testing point? 

မပင်ပအရည်အဖသ ်းထိန််းသိမ််းမှုဌာန မှ မပန်လညဖ်ပ်းပိိုု့လာဖသာ အစ ရင်ခံစာ (ဥပမာ 

- NHL မှ EQA feedback report) ကုိ ဌာနရှိ စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသူမျာ်းနှင ် တာဝန်ရှသူိ 

တိိုု့က မပန်လညသုံ််းသပပ်ါသလာ်း။ 

    

 

7.5 Does the testing point implement corrective action in case of 

unsatisfactory results? 

ဖကျနပ်ြေ ယ်မရှိဖသာ အဖမြေမျာ်းရရှိပါက လိုအပ်ဖသာ မပင် င် ဖ ာင်ရွက်ချက်မျာ်း 

လုပ်ဖ ာင်ပါသလာ်း။ 

    

 

7.6 Does the testing point receive periodic supervisory visits? 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်ဖသာဌာနသိုို့ အချနိ်ကာလအလိုက် ကက ်းကကပ်စစ်ဖ ်းမှုမျာ်း 

လာဖရာက်မပ လုပ် ပါသလာ်း။ 
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 7.7 Is feedback provided during supervisory visit and documented? 

ကက ်းကကပ်စစ်ဖ ်းမှု မပ လုပ်စဉ်အတ င််း အကကံဖပ်းချက်မျာ်း၊ ဖတ ျဲ့ရှခိျက်မျာ်းကုိ ဖမပာ 

ကကာ်းပပ ်း ထိုအချက်မျာ်းကုိ မှတ်တမ််းထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

    

 

 7.8 If testers need to be retrained, are they being retrained during the 

supervisory visit? 

အကယ်၍ စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမှုမပ လုပ်သူအာ်း ထပ်မံ ဖလ ကျင ်သင်ကကာ်းဖပ်းရန် 

လိုအပ်ပါက ကက ်းကကပ်စစ်ဖ ်းသူမ ှထပ်မံသင်ကကာ်းဖပ်းပါသလာ်း။ 

    

 

If the country external quality assessment programme includes retesting of serum or DBS, proceed with questions 7.9 – 7.14. 

Otherwise, STOP here. 

အကယ်၍ ပြင်ြဌောနမ္ှ အ ရညအ်ထသ ိုး  န်ိုးသ မ္်ိုးပခင်ိုးလုြင်န်ိုးစဥတ် င် ထသ ိုးရည် က ကည ် (serum) (သ ု မ္ဟုတ် )၊ Dry Blood Spot တ  ုသံုိုး၍ 

 ြ်မံ္အတည်ပြ စစ်ထဆိုးပခင်ိုးရှ ြါက နံြါတ် 7.9 မ္ှ  7.14 က ု ဆက်လက်ထပဖဆ ုရ ြါ မ္ည်။   ုသ ု   ြ်မံ္စစ်ထဆိုးပခင်ိုး မ္လုြ်ထဆောင်ြါက 

ဤထနရောတ င် ထမ္ိုးခ န်ိုးထပဖဆ ုမ္ှုမ္ျောိုး ရြ်န ုင်ြါ သည။် 

7.9* Does the site collect samples for retesting according to country 

guidelines (e.g., collection of every 20th client serum or DBS sample)? 

နိုင်ငံဖတာ်ညွှန်ကကာ်းချက်အတိင်ု်း ထပ်မံအတည်မပ စစ်ဖ ်းရန် နမူနော စုဖ ာင််းမှု 

ရှိပါသလာ်း။ (ဥပမာ - လူနောအဖယာက် (၂၀) မပည ်တုိင််း DBS ဖြောက်မခင််း) 

     

7.10* Are the serum or DBS samples collected for retesting properly 

documented? 

ထိုသုိို့ထပ်မံစစ်ဖ ်းရန် ဖသ ်းရညက်ကည ်(သုိို့) DBS ရယူမခင််းအတ က် မှတ်တမ််းမျာ်း 

ထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

     

7.11* Are serum or DBS samples collected properly (e.g., at least 3 complete 

circles or correct volume and correct tubes, etc.)? 
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*Those marked with an asterisk are only applicable to sites where sample retesting is performed.  

“ *”  အမှတ်အသာ်းမပထာ်းဖသာဖမ်းခ န််းမျာ်းသည ်ထပ်မံစစ်ဖ ်းမခင််းမပ လုပ်ဖသာ ဌာနမျာ်းနှင ်သာ သက် ိုင်ပါသည။် 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------------------------------------------ 

ဖသ ်းရည်ကကည် (သုိို့) DBS ကုိ သင ်ဖလျာ်မနှ်ကန်စ ာ ရယူပါသလာ်း။ (ဥပမာ - DBS 

အတ က် ဖသ ်းစက်အနည််း ံု်း (၃) ဝိုင််း မပည ်ရမည၊်  ဖသ ်းရည်ကကည်အတ က် 

မှနက်န်ဖသာ ပမာဏ၊ မှန်ကန်ဖသာ ဖသ ်းပုလင််းမြေစ်ရမည်) 

7.12* Are serum or DBS samples stored properly (e.g., away from sunlight, 

separated by glassine paper, desiccant, or at 4°C or 20°C, etc.)? 

ဖသ ်းရည်ကကည် (သုိို့) DBS နမူနောမျာ်းကုိ သင ်ဖလျာ်စ ာ သိမ််း ည််းပါသလာ်း။ 

(ဥပမာ - ဖနဖရာင်တိုက်ရုိက် မထိဖတ ျဲ့မခင််း၊ glassine paper နှင ် သ ်းမခာ်းထာ်းမခင််း၊ 

desiccant သုံ်းမခင််း၊ သင ်ဖလျာ်ဖသာအပူချနိ် (4°C (သုိို့) 20°C) တ င် သိမ််းမခင််း) 

     

7.13* Are the identifiers of serum or DBS samples sent for retesting properly 

recorded? 

ထပ်မံစစ်ဖ ်းမည ်  ဖသ ်းရညက်ကည် (သုိို့) DBS မျာ်း၏ အချက်အလက်မျာ်းကုိ 

စနစ်တကျ မှတ်တမ််းထာ်းရှိပါသလာ်း။ 

     

7.14* Are the serum or DBS results received from the referral laboratory 

properly documented and recorded in the HIV testing 

register/logbook? 

Referral laboratory မှ စစ်ဖ ်းပပ ်း မပန်လညဖ်ပ်းပိိုု့လာဖသာ ဖသ ်းရညက်ကည် (သုိို့) 

DBS sample မျာ်း၏ အဖမြေမျာ်းကုိ HIV စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းသည ် စာရင််းမှတ်တမ််း 

စာအုပထ်ွဲတ င် မှတ်သာ်းထာ်းပါသလာ်း။ 

     

 7.0 EXTERNAL QUALITY AUDIT (PT, SUPERVISION AND RETESTING) SCORE        
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PART C: SCORING CRITERIA  

အမ္ှတ်ထြိုးစည်ိုးမ္ျဉ်ိုး 

Each element marked will be assigned a point value: 

ဖမြေ ိုထာ်းဖသာအဖမြေတစ်ခုစ အတ က် အမှတ်ဖပ်းရမည်မြေစ်သည်။ 

• Ite ms mark ed  “ Ye s”  re ce i ve  1 p oin t eac h. အဖမြေ “Y e s”  မြေစ်လ င် 1 မှတ်ဖပ်းရမည်။ 

• Ite ms mark ed  “ P art i al ”  re ce i ve  0. 5 p oi n t eac h. အဖမြေ “P art i al”  မြေစ်လ င် 0.5 မှတ်ဖပ်းရမည်။ 

• Items marked “ N o”  re cei ve  0 p oin t eac h. အဖမြေ “ N o” မြေစ်လ င် 0 မှတ်ဖပ်းရမည်။ 

Total points scored for each section should be tallied and recorded at the end of the section. 

ကဏ္ဍတစ်ခုချင််းစ အတ က် အမှတ်ကုိဖရတ က်ပပ ်း ဖပါင််းလဒ်ကုိ ကဏ္ဍတစ်ခုချင််းစ အ ံု်းရှိ သတ်မှတထ်ာ်းဖသာဖနရာတ င် မှတ်သာ်းထာ်းပါ။ 

The overall total points obtained by each HIV testing point audited will be weighed to correspond to a specific performance 

level. 

စမ််းသပ်စစ်ဖ ်းမခင််းခံရဖသာ HIV ဖသ ်းစစ်ဌာန၏ ရရှိဖသာအမှတ်ဖပါင််းလဒဖ်ပေါ်မူတည်၍ သက် ိုင်ရာအ င ်မျာ်း သတ်မှတန်ိုင်ပါသည။် 

 
 

Levels % Score Description of results 

Level 0 Less than 40% 
Needs improvement in all areas and immediate remediation 

ကဏ္ဍတိုင််းအတ က် တို်းတက်မှုလိုအပ်ဖနပပ ်း လိုအပ်ချက်မျာ်းကို ချက်ချင််း လုပ်ဖ ာင်ရမည် မြေစ်သည်။  

Level 1 40% - 59% 
Needs improvement in specific areas 

တချ ိျဲ့ဖနရာ/အပိုင််းကဏ္ဍမျာ်းတ င် တို်းတက်မှုလိုအပ်ဖနပါသည်။ 

Level 2 60%-79% 
Partially eligible 

တစိတ်တပိုင််း အရည်အချင််းမပည ်မ ပါသည်။ 

Level 3 80%-89% 
Close to national site certification 

နိုင်ငံဖတာ်အသိအမှတ်မပ  အရည်အချင််းမပည ်မ ဖသာ ဌာနမြေစ်ရန် န ်းစပ်ဖနပါသည်။ 

Level 4 90% or higher 
Eligible to national site certification 

နိုင်ငံဖတာ်အသိအမှတ်မပ  အရည်အချင််းမပည ်မ ဖသာ ဌာနမြေစ်ပါသည်။ 
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P art  D . Aud i tor ’s Summati on Re p ort  for SPI-RT Audit (စစ်ထဆိုးသူ၏စစ်ထဆိုးထ တ ြို့ရှ ချက် အစ ရင်ခံစ ော အကျဉ်ိုးချ ြ် ) 

Facility Name:   No. of Tester(s):   Total points scored (exclude N/A) = a =  

ရရှိဖသာ အမှတ်ဖပါင််း (မသက် ိုင်၍ 

ဖမြေ ိုမထာ်းဖသာဖမ်းခ န််းအတ က် 

အမှတ်မပါဝင်ပါ) 

Site Type:     Total score expected = b =  

ဖမြေ ိုထာ်းသည ်ဖမ်းခ န််းအဖရအတ က် 

Auditee Name:     % Score = (a/b) x 100 =  

အမှတ် (ရာခိုင်နှုန််း) 
 

Section 

no. 

အြ ုင်ိုး 

ကဏ္ဍ 

အမ္ှတ ်စဉ ်

Deficiency/Issue observed 

လ ုအြ်ချ က်မ္ျ ောိုး/စစ်ထဆိုးထတ ြို့ရှ  

ချ က်မ္ျောိုး 

Corrective Actions 

လ ုအြ်သည့််လုြ်ထဆောငခ်ျ က်မ္ျောိုး 

Audi tor’ s 

Comments 

စစ်ထဆိုးသူ၏မ္ှတ ်ချ က်မ္ျောိုး 

Recommendations 

အကကံထြိုးချ က်/အဆ ုပြ ချ က်မ္ျောိုး 

Immediate 

ချ က်ချင်ိုး 

လုြ်ထဆောငရ်န ်

Follow up 

ထနော က်ြ ငု်ိုး 

လုြ်ထဆောငရ်န ်

Actions 

ထဆော င်ရွက်ရန်အချ က်မ္ျ ောိုး 

Timeline / 

Person 

responsible 

အချ  န်သတ ်

မ္ှတ ်ချ က်/ 

ထဆော င်ရွက် 

ရန ်တောဝန်ရှ 

သူ 
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Auditee Signature: 
 

Auditor Name and Signature:  

Person In charge Name and Signature: 
 

Date (dd/mm/yyyy): 
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5.14. Example 1: Individual report (Screening scheme) 

“ FAIL ”  and  n e ed  c orre c ti ve  acti on 
 

 
 

 
 

 

 

     Participant Code 

      *** 

Performing Participant 

*** 

PT Panel Name and Date 

*** 

 

Shipment Date 

 

Shipment Code Shipment Type  

Panel Receipt Date 

*** 

Result Due Date 

*** 

  

Response Date 

*** 

Shipment Test Date 

*** 

Algorithm 

Myanmar National Algorithm 

 

Supervisor Review 

*** 

Supervisor Name    

Operator Name  

*** 
 

 

 

 

 

  

                      NATIONAL HEALTH LABORATORY 

               Proficiency Testing Report – HIV Serum Sample 
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5.15. Example 2: Summary report (Screening scheme) 

1.Participating laboratories in NEQAS for HIV Antibody Testing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.Timeliness of Reporting Results 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

                       

Private 
Laboratories, 1 

(2%)

Hospital Laboratories, 59 
(84%)

INGO/NGO 
Laboratories, 10 

(14%)
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3.Name of Assay used by Participating Laboratories 

 
 

 

 

4.Performance of Responding Laboratories 
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5.Comparison of Performance Reported by Different Type of Laboratories 
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5.16. Example 3: Individual report (Confirmation scheme) 

“ P ASS”  report 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

    Participant Code 

    *** 

     Performing Participant 

     *** 

PT Panel Name and Date 

*** 

Shipment Date 

 

Shipment Code Shipment Type 

Panel Receipt Date 

*** 

Result Due Date 

*** 

 

Response Date 

*** 

Shipment Test Date 

*** 

Algorithm 

Myanmar National Algorithm 

Supervisor Review 

*** 

Supervisor Name   

Operator Name  

*** 

  

      NATIONAL HEALTH LABORATORY 

                        Proficiency Testing Report – HIV Serum Sample 
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5.17. Example 4: Summary report (Confirmation scheme) 

1.Participating Laboratories in NEQAS for HIV Antibody Testing 

 
 
 

2.Timeliness of Reporting Results 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INGO/NGO 
Laboratories, 100 

(29%)

AIDS/STD Control 
Team, 37 (10%)

Private 
Laboratories, 53 

(15%)

Hospital 
Laboratories , 

160 (46%)
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3.Name of Assay used by Participating Laboratories for Test 1

 
 

4.Name of Assay used by Participating Laboratories for Test 2 
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5.Name of Assay used by Participating Laboratories for Test 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.Performance of Responding Laboratories 
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7.Comparison of Performance Reported by Different Types of Laboratories 
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7. ACTIVITY PHOTOS  
 

   Workshops and Meetings of NEQAS for HIV Serology Testing 
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Trainings and Monitoring visits for HIV Serology Testing  



 

                                                           

    HIV Serology NEQAS Guidelines                      Version 3.0                                            NOVEMBER 2023 

83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trainings for HIV Serology NEQAS and electronic proficiency testing (e-PT) 


